
Аннотация к рабочей программе основной школы учебного предмета 

«Адаптивная физическая культура» (5-10 класс) 

 

Место в учебном 

плане/недельная 

нагрузка 

 

Основной общий уровень образования, учебный план 5 

класс, 3 часа в неделю 

Базовый/профиль

ный/углубленный

/курс. 

Обоснование 

выбора курса 

 

Программа полностью отражает базовый уровень 

подготовки школьников 

Документы в 

основе 

составления 

рабочей 

программы 

 

1. ФГОС ООО для детей с ОВЗ, примерной АООП для 

детей с ОВЗ,  программы  В.В. Воронковой «Программы 

специальных (коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида для  подготовительных, 5-9 

классов» М.: «Просвещение» 2014. 

Учебники 

 

 

Другие пособия 

(если 

используются) 

 

1. Программа для общеобразовательных учреждений « 

Физическая культура» 1-11 классы. В. И. Лях, А. А. 

Зданевич, М., 2012г., Издательство «Просвещение»; 

2. Кузьменко Г.А. Методические рекомендации к 

разработке интегрированных   образовательных программ 

Из-во : Прометей. 2014г; 

3. Погадаев Г.И. Под ред.Миронова С.К. Физическая 

культура 10-11 классы. Книга для учителя. Из-во: дрофа 

2014г; 

4. А.И.Каинов и др. «Физическая культура. 1 – 11 классы. 

Комплексная программа физического воспитания 

учащихся В.И.Ляха и др.» Волгоград 2010 г. 

Электронные 

ресурсы (если 

используются) 

 

 http://www.proschkolu.ru  

 http://www. uchportal.ru  

 http://interneturok.ru  

 

 

 

 

 

 

 

 

http://interneturok.ru/

