OO6ueoGpasoBaTe/bHOE YACTHOE YUPEKICHHE
«IlIkoa-nHTEPHAT «AOCOIIOT»

142250, . PaiicemeHoBCKOE, I.0. CepryxoB, MockoBckas 06/1acTh
Tenegon-daxc: 8(4967) 12-83-63, 14-18-96 OI'PH 1135000006195, MHH/KIIII 5032999345/507701001
e-mail: school@absolute-school.ru

«COI'JTACOBAHO»

3amecpuTes aupexropa o VP
ﬁ/MOCKOBCKaﬂ A.C./

«27» aBrycra 2025r.

PABOYAS ITPOI'PAMMA
1o ipeaMeTy «OCHOBBI COMAIBHOM MKU3HKY 711 5-9-X KIIACCOB

Cpoxk peaymzarnuy — 5 jer

Pabodyro mporpaMmy cocTaBuiIH:

Koupmmuna I"'anmuaa Muxaitnosaa

2025 roxg




Conep:xkanue yueOHOro npeamera «OCHOBbI CONMATBHOMN KU3HID)
5 kaace

JIuyHas rurueHa

[To3HAaKOMHTH C paBUJIAMU 3aKAJIMBAHUS OPTAaHU3MA;

[Ipuémamu oOTHpaHUST U MBIThSI HOT; MPaBHJIAMU COOJIIOJCHUS JTUYHOU
TUTUEHBI BO BpeMsi GU3HUECKUX 3aHSATUH U MOXO0JI0B.

OcHOBHasg __ meJb: Yyammecs JTOJDKHBI  HMMEThb  IPEACTABIEHUE: O
HEOOXOJUMOCTH  TMOAJEPKaHUs (PU3UYECKOTO 370POBBS; O COBPEMEHHBIX
CIIOPTUBHBIX  YBJICUCHUSIX: ¢duTHEC, O0omuOuIIUHTe, OECKOHTAKTHOM
eIMHOOOPCTBE, PUTMUYECKON TMMHACTHKE U T. TI. O BpPeJle KYpPEeHHUS I KypSIIUX U
OKPYKAIOIIMX; O COLHMAIBHBIX IOCIEICTBUAX, K KOTOPBIM IPUBOIAT AYypPHBIE
IIPUBBIYKH. YUallMecss MOJDKHBI 3HATh, O BPEIHOM BO3JCHCTBUU AJIKOTOJS M
HapKOTUKOB, KYpPEHMsI Ha OpraHu3M uejoBeKka. BrinmonHeHue (u3nueckux
YIIPa)XHEHUU.

3.0xexna 1 00yBb

3HauEHHE OMNPATHOrO BHJA uenoBeka. [lognepxanue omexIbl B MOPSIKE.
[IpaBuna u nmpuémMbl pyqHON CTUPKU U3ETUHN U3 X/0 U METKOBBIX TKaHEH.

OcCHOBHBIE  1eJIM: O3HAKOMUTh  OOydYaromMXcsi €  BaXKHEUIIUMHU
(GyHKIMOHATBHBIMY MOHATUSMH U MIO3HAKOMUTH C MPAaBUJIAMU CTUPKU U3JACIIUN

VYyammiicst TOJKEH 3HATh: pa3Mepbl CBOEH OAEXKIbl U 00YBH; rapaHTHITHbIC
CPOKHM HOCKH; IpaBWja BO3BpAaTa; CIOCOObI OOHOBIIEHHS OJEXKIbl C IMOMOIIBIO
MEJIKUX JeTaleil; CpelcTBa BBIBEJCHUS IISTEH B JOMAIIHUX YCIOBUAX; OOIIUE
npaBuiia BBIBEJICHUS MSTEH OT MOPOKEHHOT0, II0OK0Iaa, KOde, KPOBH, MACISIHBIX
KpacokK, CJIEJOB rOpsSYero yTioora U Jp. CAHUTApHO —TMTMEHUYECKHe TpeOOBaHUs
[ITB npu paboTe co cpeacTBAMH BbIBEICHUS MATEH; NMPABUJIa CTUPKU U3IACIHUNA U3
TIOJISI ¥ TPUKOTAXKA. YUalMKUCS JOJDKEH YMEThb: CTUPATh U CYLIWTh W3JEIIHS U3
TPUKOTaKa W WIEPCTH ; TJIAAUTh OJy3KH, pyOalliK, TUIaThsl; MOJIH30BATHCS
KYpHaJIOM MOJ; MOAOUpaTh OACKAYy U O00yBb B  COOTBETCTBHUM C
WHIUBUyaJIbHBIMA OCOOCHHOCTSAMHM; PAIlMOHAILHO BHIOMPATh TOBAPHI, YUUTHIBAS
UX Ha3HaY€HUE U 0COOEHHBIE BOZMOXKHOCTH; BBIBOJUTD MATHA HA OJEK]IE Pa3HbIMU
CpPEeACTBaMHU

ITuranue

I'mruena npurorosiienre nuuy. [lpaBuina u npuémsl XpaHeHUs POAYKTOB U
roroBoil nuiy. [IpaBuna u npuémsl yxona 3a NOCyA0d U KyXOHHBIMUA PUOOpAMHU
C IPUMEHEHUEM XUMUYECKUX MOIOIIUX CPEJICTB.

OcHOBHAsl 1eJb: YYUTh ONPEAECHATh KAYECTBO NMPOAYKTOB IO BHELIHEMY
BUAY M CpOKaM BbImycka( MapKHpOBKe.) 3HAYCHHE JUCTHYCCKOTO MHUTAHUS;
O0COOEHHOCTH U BaKHOCTb MIPABUIIBHOTO MUTAHUS IETEU ACEITbHOTO BO3PACTa;

Cembs

MecTto pa®oThl KaKAOTO YJI€HAa CEMbU, 3aHMMaeMmasi JOJKHOCTb, M HX
NPOAYKTUBHAS JeATENbHOCTD. [IpaBa 1 00513aHHOCTH KaXKIOTO WIEHA CEMbH.

OcHoBHbIe _1eau: [Io3HaKkOMUTE C pacHpenesieHueM XO3SIMCTBEHHO —




OBITOBBIX 00SI3aHHOCTEHN MEXKTy WICHAMH CEMbH; 3HATh CBOM ITpaBa U 00S3aHHOCTH
B CEMbE. YUUTh BBIOJHITH OMNpPEACNEHHbIE O00S3aHHOCTH B CEMbE. Y4yaluecs
JIOJDKHBI 3HATh: OCHOBHBIE BUJbI CEMEMHBIX OTHOIICHMH; (OpPMbI OpraHU3alUU
JI0CyTa U OT/bIXa B CEMbE; CEMEUHbIE TPAJAMIIMK; MOPAILHO — ATUYECKUE HOPMBI
B3aMMOOTHOIIIEHU B CceMbe; OOS3aHHOCTH, CBsI3aHHbIE C 3a00TOM O TETAX.
VYyanuecss TOKHBI YMETh, aHAJIM3UPOBATH pa3iUYHbIe CEMEWHBIE CUTyallud WU
JaBaTb WM TPABUIIBHYIO OIICHKY; BBIMOJHITH MOPAJbHO- STUYECKUE HOPMBI
B3aMMOOTHOIIICHUSI B CEMbE (OTHOUIECHUS K POJAUTEIISIM, AeAylIKaMm, 0adyiikam);
OKa3aTh BHUMAaHHUE, MOJJECPKKY, MOCWIbHYIO MOMOIIb HYXJAIOLIEMYCS YJICHY
CEMbM; AKTHUBHO BKJIIOYAThCSl OPTraHU3alMIO JIOCyTa M OTAbIXa B CEMbBE;
NOAJCPKUBATh M YKPEIUISITh CEMEHHBbIE TPAAUIIMHU; BBIIOJHIATH OOS3aHHOCTH,
CBsI3aHHBIE C 3a00TOM O AETSIX.

AKunume

['uruenndeckue TpeOOBaHUS K JKUJIOMY IIOMEUICHUIO M MEpPbl IO HX
obecneuenunto. [loBceqHeBHas cyxas M BiaxHass yOopka >KHJIOTO NOMELIEHUS,
UCIIOJIb30BaHuE B YOOpKe

OcCHOBHBIE 1eJIM: T03HAKOMUTh C THUTMEHUYECKUMHU TpPeOOBaHUSIMH K
KUIOMY TMOMEUICHUIO, HEOOXOAUMOCThI0 ero ybopku. IlpaBuna paccTaHOBKU
mebenu B KBapTUpe(Y4€TOM paszMepa, OCOOEHHOCTEW IUIOLAAN, Ha3HAUCHUE
KOMHAT, Halnu4ue meOenn); TpeOOBaHUs K MOAOOPY 3aHABECEH, CBETHIIBHUKOB U
IpYrux JeTajell HWHTepbepa; MpaBHiIa COAEPNKAHUSA  KWIMIIHOTO (OHJA.
Pacnpenenuts meOenb B KBapTUPE, NOIOUPATH JI€TaIld UHTEPhEpA..

Tpancnoprt

Onnata mpoe3ga Ha BceX BHUAAX TOPOJCKOrO TpaHCHIOpTa (pa3oBbId
MPOE3AHOM, TPOE3THON €AUHBIN OUIIET)

OCHOBHBIE 1IEJIM: TIO3HAKOMUTh C BUAAMHU MEXIYTOPOAHETO TPAHCIOPTA;
CTOMMOCTBIO IPOE3Ja Ha BCEX BHJIAX FOPOJACKOrO TPAHCHOPTA. YUYUTh NOKYyHaTh
OuJeThl, KOMIIOCTUPOBATh TaJOHbl. OPUEHTUPOBATHCS B PACIIMCAHUU; ONPENEIATH
MapuipyT W BbIOMpaTh TpPAHCIOPTHBIE CPEJCTBA; BBHINOJIHATH IpaBHIIaA
0€30MacHOCTH BO BpPEMsI U ITpaBuJia MOBEICHUS.

Toprosas

MarasuHsl IPOMBIIIIEHHBIX TOBAPOB U UX OTAENbI: TKaHWU, 00yBb, OJEXK/a,
rajlantepesi, KHUIM, IIKOJIbHO- MUCbMEHHBIE MPUHAJJIEKHOCTH, XO35UCTBEHHbBIE U

1p.

OcHOBHbBbIE MLeJU: MO3HAKOMUTh C BHUJAMH MAara3uHoOB IPOMBIIIJIEHHBIX
TOBAapOB, UX HA3HAYCHUEM M OTAelaMU. YUUTh MPABUIBHO BECTH c€0s B MarasuHe
U o0miaTecs ¢ paboTHUKaMHU MarasuHa. OTHaeNbl phIHKA; IIEHbI Ha ONpeaeEéHHbIe
TOBaphbl; OTJIMYME LIEH Ha SpMapKe, pbIHKE U B Mara3uHax; MpaBujia CIa4u BEIICH B
CKYIIKY, KOMHCCHUOHHBIM MarasvH, IIpaBuja IIOJYYEHUS JCHET 3a IPOJAHHbIC
Bely. BpiOMpaTh MOKYNKH B COOTBETCTBHHM CO CBOMMHU TOTPEOHOCTAMH U
BO3MOKHOCTSIMHU; BEXKJIMBO 00pamarbcs K MPOAABILY; MOJCYUTATH CTOUMOCTH
ITOKYTOK U 3HAYCHUEM B )KU3HU YEJIOBEKA.



6 x1acc

JIuyHasg rurueHa

[To3HaKOMHTH C paBUJIAMU 3aKAJIMBAHUS OPTAHU3MA;

[IpuémamMu oOTHpaHUST UM MBIThSI HOT; MPAaBWIAMH COOJIIOJACHUS JIMYHOU
TUTUEHBI BO BpeMsi GU3HUECKUX 3aHSATUH U MOXO0JI0B.

OcHOBHAsi __meJb: Yyammecs JOJDKHbI HUMETh  NIPEACTABIEHUE: O
HEOOXOAMMOCTH TOJJEp)KaHusi (U3UYECKOTO 370POBBS; O COBPEMEHHBIX
CIIOPTUBHBIX  YBJICUCHUSIX: ¢dutHEcC, O0omuOuIIUHTe, OECKOHTAKTHOM
eIMHOOOPCTBE, PUTMUIECKON THMHACTHKE U T. I1. O BPEJIe KYPEHUS TSI KyPAIIUX U
OKPYXAIOIMX; O COUHAIBHBIX IMOCIEICTBUSIX, K KOTOPBIM IIPUBOJAST IYPHBIC
MIPUBBIYKA. Y4Yalumecss MOJDKHBI 3HATh, O BPEIHOM BO3ICHUCTBUU aJKOTOJS U
HApKOTHKOB, KYypeHHsS HAa OpraHU3M 4YeJOBeKa. BrImoMHeHne (PU3NYECKUX
YIPaKHEHUM.

Opnexna u 00yBb

3HaueHuEe OMNPATHOro BUIa 4esioBeka. [loanep:kanue onexapl B MOPSJIKE.
[IpaBuna u npuémMbl pyqHON CTUPKU U3ETUHN U3 X/0 U METKOBBIX TKAHEH.

OcCHOBHBIE€ ___ IIeJM: 03HAKOMHUTH  OOYYalOlIMXCS  C  BaKHEUIIUMU
(GYHKIMOHATBHBIMY MOHATUSAMH U IO3HAKOMUTH C TIPABWJIAMH CTUPKH U3JCIIUN

VYyammiicst TOJKEH 3HATh: pa3Mepbl CBOCH OACKIIbI U 00YBU; rapaHTHITHbIC
CPOKHM HOCKH; TpaBWja BO3Bpara; CIOCOObl OOHOBICHUS OJCKIbl C MOMOIIBIO
MEJIKMX JIeTaJIe; CpPeACTBa BBIBEJACHUS MATEH B JOMAIIHUX YCIOBUSIX; OOIIUe
MpaBUJia BBIBEJICHUS MSITEH OT MOPOKEHHOTO0, II0KOIaAa, Kode, KPOBU, MACISTHBIX
KpPacoOK, CJIEJIOB TOpsiYero yTiora M JAp. CAaHUTAPHO-TUTHEHUYECKUE TpeOOBaHUs
[ITB npu paboTe co cpeacTBAMH BbIBEICHUS MATEH; NMPABUJIa CTUPKU U3IACIHUNA U3
TIOJNSL U TPUKOTAXa. YYaIlllMICA NOJDKEH YMETh: CTUPATh W CYIIUTh WU3JCTUS U3
TPUKOTXKA W IIEPCTH; TJAAUTh OJIy3KH, pyOalllku, IUJIaThs, MOJb30BaThCSA
KYpHaJIOM MOJ; Toa0uparb OJIeXTy ©W OOyBb B  COOTBETCTBHUU C
WHUBUyaIbHBIMA OCOOCHHOCTSAMH; PAIlMOHAILHO BHIOMPATh TOBAPHI, YUUTHIBAS
WX Ha3HAYEHUE U 0COOCHHBIC BO3MOKHOCTH; BBHIBOJIUTH IISITHA HA OJICXKC PA3HBIMU
CpeacTBaMu

IIuranue

I'uruena npurorosnenre numy. [IpaBuna u npuémMel XpaHeHUs: IPOAYKTOB U
rotoBoil numy. [IpaBuna u mpuémsel yxona 3a MoCyA0i U KyXOHHBIMUA TIPUOOpaMHU
C IPUMEHEHUEM XUMHYECKUX MOIOIINX CPEACTB.

OcHOBHasl 11eJIb: YYUTh OINPEICIISITh KAa4eCTBO MPOJAYKTOB MO BHEIIHEMY
BUJIy M CpOKaM BBbINyCKa ( MapKUpOBKE.) 3HAYCHUE JUETHYECKOTO TMUTAHMS;
OCOOCHHOCTH U BaXKHOCTh MTPABUJILHOTO MUTAHUS JIETECH SICEILHOTO BO3PACTa;

Cembs

Mecto paboThl KaXKIOTO Yji€eHAa CEMbH, 3aHUMaemasi JIOJDKHOCTh, UM HUX
MPOYKTUBHAS IEITEILHOCTD. [IpaBa v 0053aHHOCTH KaXKIOTO YieHA CEMBHU.

OcHoBHbIe _1eau: [Io3HaKkOMUTE C pacrpenesieHueM XO3SIMCTBEHHO —
OBITOBBIX 00sI3aHHOCTEHN MEXKTy WICHAMH CEMbH; 3HATh CBOM IpaBa U 00SI3aHHOCTH
B CEMbE. YUUTH BBINOIHITH OMPEICIEHHBIC OOS3aHHOCTH B CEMbE. Y Ualuecs
JIOJDKHBI 3HATh: OCHOBHBIC BUJBI CEMEWHBIX OTHOIICHHM; (OPMBI OpTraHHU3aAIUU




JI0CyTa ¥ OT/AbIXa B CEMbE; CEMEUHBIE TPAJAMIINH, MOPAITLHO — ATUYECKHUE HOPMBI
B3aMMOOTHOIICHU B CeMbe; OOS3aHHOCTH, CBsI3aHHbIE C 3a00TOM O TETAX.
VYyanuecss TOKHBI YMETh;, aHAJIM3UPOBATh PAa3IUYHBIE CEMEWHbIE CUTYallUd U
JaBaTb WM TPABUIIBHYIO OIICHKY; BBIMOJHITH MOpPAJIbHO- STUYECKUE HOPMBI
B3aMMOOTHOIIICHHUSI B C€Mbe (OTHOIICHUS K POAMTENAM, JEAylliKkaMm, Oalyiikam);
OKa3aThb BHUMAaHUE, MOJJECPKKY, MOCHJIbHYIO TOMOIIb HYXKIAIOMEMYCS UIECHY
CEMbU; AaKTHUBHO BKIIIOYATbCS OpraHU3aldi0 JOCyra U OTAbIXa B CEMbE;
MOJICP)KUBATh M YKPEIUIATh CEMEWHBIE TPAJAUINH; BBIMOIHATH OOS3aHHOCTH,
CBsI3aHHBIE C 3a00TOM O AETSIX.

KyabTypa noBenenust

[IpaBuna moBeneHus B 0OMIECTBEHHBIX MecTax( TeaTpe, Kiiyoe, KHHOTeaTpe,
My3ee, OUOJIMOTEKE, Ha TUCKOTEKE).

OCHOBHBIE 1I€JIM: TTO3HAKOMUTH C TIPaBUJIAMHU TTOBEICHUS B 3PCIHUIIHBIX U
KyJIbTYPHO —TIPOCBETUTEIBHBIX YUPEKIACHUSX..YUUTh KYJIbTYpHO BecTU ceOs B
TeaTpe, KiIyoe, 3aj1ax My3es, YATaJbHOM 3aje. BecTpeuaTs rocTei, BeXIMBO BECTU
cebs BO BpeMs MNpuéMa HX; aHaAIUM3UPOBATh IOCTYNKW JIOJEH U J1aBaTh UM
MPaBUJIbHYIO OIICHKY.

AKuanme

['uruenunuyeckrie TpeOOBaHUS K KWIOMY IOMENICHUIO U MEpbl IO UX
oOecrieuenuto. [loBcenHeBHas cyxas W BiIaxkHas yOOpKa >KUJIOTO TMOMEIICHHUS,
UCIIOJIb30BaHUE B YOOpKeE

OCHOBHBIE _11€JIM: TTIO3HAKOMUTh C THTHCHUYECKHUMH TPEOOBAaHUSIMH K
KUJIOMY TOMEIICHUIO, HEOOXOAMMOCThI0 ero yOopku. IlpaBuia paccTaHOBKU
MeOenu B KBapTupe(yd€ToM pasMmepa, OCOOCHHOCTEH IUIONIaau, Ha3HaAYeHUe
KOMHAT, Hanuuue meOenn); TpeOoBaHUs K MOAOOPY 3aHABECEH, CBETHJIBHUKOB U
IpyTUX JleTaleid MHTEephepa; TMpaBWia COACPXKAHUS SKWIHIIHOTO (OHAA.
Pacnipenenuts meOenb B KBapTUpE, OIOUPATH JI€TaTld HHTEPhEpa. .

Tpancnopr

Omnata mpoe3ga Ha BCEeX BHUAAX TOPOJCKOTO TpaHCIOPTa (pa3oBbIN
MPOE3AHON, TPOE3THON SUHBIN OUJIET)

OCHOBHBIE 11€JIM: TIO3HAKOMUTh C BUJAMU MEXKIYTOPOJIHETO TPAHCIIOPTA;
CTOMMOCTBIO TMPOE3/]a Ha BCEX BHJIaX TOPOJCKOTO TPAHCIOPTAa. YUYUTh MOKYMNaTh
OWIIeThI, KOMIIOCTUPOBATh TaIOHBI. OPHUEHTUPOBATHCS B PACIUCAHUU; ONPEICIISThH
MapmpyT ¥ BBIOMpaTh TPAHCIOPTHBIC CPEACTBA; BBINOJHATH  IpPaBHUIIA
0€30MMacHOCTH BO BpEeMsI U MTpaBHJIa MOBEICHUS.

Toprosas

Mara3uHbl TPOMBITIUICHHBIX TOBAPOB W WX OT/EJBI: TKaHU, 00yBb, OJICXK/a,
raJlanTepesi, KHUTH, IIKOJIbHO- MUChbMEHHBIC MPUHAIICKHOCTH, XO35HCTBEHHBIC U

1p.

OcHOBHbBIC LEJU: MO3HAKOMUTh C BHUJAMU MAra3vuHOB ITPOMBILIIJIEHHBIX
TOBApOB, UX HA3HAYECHUEM W OT/IeJIaMHU. Y YUTh MPABWIBHO BECTH CeOsl B Mara3uHe
u o0marbest ¢ paboTHUKamu MaraszuHa. OTaenbl PhIHKA; IIEHBI Ha OMpeaeEHHbIC
TOBaphbl, OTJIMYMUE LIEH HA SIpMApKE, PbIHKE U B Mara3uHax; paBujia CIa4u BEIIECH B
CKYIIKY, KOMHCCHUOHHBIM MarasvH, IIpaBuja IIOJyYEHUS JCHET 3a IPOJAHHbIC



Bemy. BwiOMpaTh MOKYNKHM B COOTBETCTBHM CO CBOMMH TOTPEOHOCTSIMHU U
BO3MOKHOCTSIMHU; BEXJIMBO 00pamiaTthCsd K MPOAABIYY; MOJCYUTATh CTOMMOCTh
MOKYTIOK

CpencrtBa cBsI3M

OcHoBHBIE cpeAcTBa CBsA3W (mouta, Tenerpad, TenedoH, KOMIBIOTED),UX
HazHaueHue. [loura. Buuabl MNOYTOBBIX OTHpaBieHUd (MUCbMO, OaHIEPOJIb,
MOCBIIIKA, JCHEKHBINA MTEPEBOJI, TEJIErpaMMa).

OcHOBHBIE 1€JIM: TO3HAKOMUTH C OCHOBHBIMU CPEICTBAMHU CBSI3H, HX
HAa3HAYCHUEM U 3HAYCHHUEM B JKM3HU YEJIOBEKA.

MeauuuHCKas MOMOIIb

Buabl MeamumMHCKOM moMomM: JoBpaueOHass W BpaueOHas. Bumwl
METYUPEKICHUNA: TTONUKINHUKA, OOJBHUIIBI, TUCTIAHCEP, alTeka, X 3HAYCHHE B
OKa3aHWUU MEJITOMOIIIH.

OcHOBHBIE 1eJM: TIO3HAKOMUTH C BHJIAMH MEIUIIMHCKOW IMOMOIIH, CO
crocobamMu BhI30Ba Bpauya Ha oM CrnocoObl pacnpocTpaHeHUs WHOEKIIMOHHBIX
3a00JIeBaHUM, B TOM YHCJI€ U KUIICYHBIX; PAaBUJIA U MPUEMBI yX0/a 3a OOJIbHBIMH,
YCIIOBHE OCBOOOXJICHHS OT PadOTHI: MO OOJIE3HW WM JUIA yXoJa 3a OOJbHBIM
Ctporo cobOmoaarh JUYHYIO THUTHEHY, MPEaynpexaaTh HUHPEKIUOHHBIC
3a00JIeBaHUs; U3MEPSTh TEMIIEPATYPy, EPEOeBaTh, KOPMUTH OOJIHHOTO.

7 kJacc

JIuyHasi rurueHa

[To3HakOMHUTH C TTpaBUJIaMHU 3aKaJMBaHUs OPTaHU3Ma;

[Ipuémamu oOTHpaHMS W MBIThS HOT; MpaBUJIAMU COOJIOJCHUS JUYHON
TUTUEHBI BO BpeMs (PU3NUECKUX 3aHSITUH U TTOXOJIOB.

OcHoOBHasi __ 1eJib: Yyamuecss JOJDKHbI  UMMETh  MPEJCTABICHHE: O
HEOOXOJAMMOCTA TOJJEPKaHusl (DUIUYECKOTO  370POBbS; O COBPEMEHHBIX
CIIOPTUBHBIX YBJICUCHUSIX dbutHec, 0o MOUIIIUHTE, OECKOHTAKTHOM
eIMHOOOPCTBE, PUTMUYECKON THMHACTHUKE U T. I1. O BPEJIe KYPEHUS ISl KyPAIIUX U
OKPYXaIUMX; O COUHAIBHBIX IOCIEICTBUSIX, K KOTOPBIM IIPUBOJAST IYypPHBIE
IPUBBIUKUA. Y4Yamuecs MOJDKHBI 3HaTh, O BPEAHOM BO3JICUCTBUM aJKOTOJS H
HApPKOTHKOB, KYpEHUsS Ha OpraHu3M ueJoBeKa. BbINoMHeHne (QU3NYECKUX
YIPa)XHEHUU.

Opnexna u 00yBb

3HaueHHWE OMNPATHOTO BUJA 4YenoBeka. [loamep:kanue omexabl B MOPSIKE.
[IpaBwia v mpuéMbl PyYHOU CTUPKHU U3ACIUNA U3 X/0 U MIETKOBBIX TKaHEH.

OcCHOBHBIE __ IIeJIM: O3HAKOMHUTH  OOYYalOLMXCS  C  BaKHEUIIMMHU
(GYHKIIMOHATBHBIMU TOHSATUSMHU U TTIO3HAKOMUTD C MPABUJIAMU CTUPKU U3ETUI

VYuyanuiics T0JKEH 3HATh: pa3Mephbl CBOCH OJICkKbI U 00YBU; rapaHTUHHbIC
CPOKHM HOCKH; TIpaBWja BO3BpaTa; CIOCOOBI OOHOBIICHUS OJCKIBl C MOMOIIBIO
MEJIKUX JeTaliel; CpPe/ICTBAa BBIBEJECHUS ISITCH B JOMAIHUX YCIOBUSX; OOIINe
MpaBujia BBIBEJICHUS TSITEH OT MOPOKEHHOTO, MIOKOIaaa, Kode, KpOBH, MACIISTHBIX
KpPacoK, CJIEJIOB TOpSYEro yTiora U Jp. CAHUTAPHO —TUTMEHUYECKHE TPeOOBaHUS
[ITh mpu paboTe co cpencTBaMH BBHIBEICHUS TSITCH; MPABHIA CTUPKUA U3NICTUN U3




TIOJII U TPUKOTa)Xa. Y4allUMicsA JOJDKEH YMETh: CTUpaTh U CYLINUTh HU3ACIIHS U3
TPUKOTAaXa W IIEPCTU; IJIaauTh ONy3KH, pyOalllkW, IUIaThsl; I0JIb30BATHCA
KYpHJIOM  MOJ; MOAOUpaTh OAEKAY U O0O0yBb B  COOTBETCTBUU C
VH/MBUIyaJIbHBIMU OCOOCHHOCTSIMU; PAallMOHAJILHO BBIOMpPATh TOBAPHI, YUUTHIBAS
UX Ha3HAYEHUE U 0COOECHHBIE BO3MOKHOCTH; BBIBOJAUTH MATHA HA OJEK]IE Pa3HbIMU
CpEICTBAMHU

ITuranue

['uruena npurorosieHue nuiy. [IpaBuna u npuéMsl XpaHEeHUs POAYKTOB U
rotoBoi nuiy. I[IpaBuiia u npuémel yxoaa 3a Mocy10id U KyXOHHBIMU NpUOOpaMu
C NPUMEHEHUEM XUMHUYECKUX MOIOIIUX CPEICTB.

OcHOBHasi LeJb: YIUTh OINPEAENATh KaueCTBO MPOAYKTOB IO BHEUIHEMY
BUJly U CpPOKaM BBIIIyCKa (MapKUpOBKE.) 3HAUYEHHWE JHETUYECKOrO MUTAHUS;
O0COOEHHOCTH U BaKHOCTb IIPABUIIBHOTO MUTAHMS I€TEH SICEIBHOTO BO3PACTa;

Cembs

MecTto pa®oThl KaKAOrO YiI€HAa CEMbU, 3aHUMaeMmas JOJKHOCTb, U HUX
IPOAYKTUBHAS JeATENbHOCTD. [IpaBa 1 00513aHHOCTH KaXKIOTO YIEHA CEMbH.

OcHoBHble neqan: [Io3HAKOMUTH C paclpeneeHUEeM XO3SIMCTBEHHO —
OBITOBBIX 00sI3aHHOCTEN MEX/ly YI€HAMH CEMbU; 3HaTh CBOM IpaBa U 00A3aHHOCTH
B CE€MbE. YUUTh BBINOJHATH ONpPEIEIEHHbIE OOS3aHHOCTH B CEMbE. ¥Y4alluecs
JOJKHBI 3HATh: OCHOBHBIC BHABI CEMEHHBIX OTHOIICHMI; (DOPMBI OpraHU3aluU
JI0CyTa U OT/ABIXa B CEMbE; CEMEHHBIC TPAAUILIMU; MOPATHFHO — STUYECKHUE HOPMBI
B3aMMOOTHOIIICHUI B CEMbe; OOSI3aHHOCTH, CBS3aHHBIE C 3a00TOM O TETsIX.
Ydammecss TOMDKHBI yMETh; aHAIM3UPOBATh Pa3IUYHBIE CEMEWHBIE CUTyallMd U
JaBaTh MM TPABWIBHYIO OIICHKY; BBIMOJHATH MOPAIbHO- JTUYECKHE HOPMBI
B3aMMOOTHOIIICHHS] B C€Mbe (OTHOLUEHUS K POAMTENAM, IeAyllikam, Oalyiikam);
OKa3aTh BHUMaHHE, MOAJEP)KKY, MOCHJIbHYIO MOMOUIb HYXIAIOIIEMYCS YJICHY
CEMbH; AaKTHUBHO BKIIIOYAThCS OpraHU3allli0 JOCyra U OTAbIXa B CEMbE;
MOAJICP)KUBATh M YKPEIUIATh CEMEWHbIE TPAAUIIMHU; BBINOIHATh OO0S3aHHOCTH,
CBSI3aHHBIE C 3a00TOMN O JETsIX.

KyabTypa noseaenus

[IpaBuna nmoBeneHus B 00IIECTBEHHBIX MecTax( TeaTpe, Kiyoe, KHHOTeaTpe,
My3ee, OMOIMoTeKe, Ha TUCKOTEKE).

OcHOBHBIE 1IeJIM: TIO3HAKOMUTH C MPaBUJIAMH TOBEJICHUS B 3PEIUIIHBIX U
KyJIBTYPHO —TIPOCBETHTEIBHBIX YUPEKICHUSIX..YUNUTh KyJIbTYPHO BECTH CeOs B
TeaTpe, KiIyoe, 3ajlax My3esl, YUTAThbHOM 3aie. BeTpeuaTs rocTeid, BEXKIMBO BECTH
cebs BO Bpemsi mpuéMa HX; aHAIM3UPOBATh TMOCTYNKH JIIOAEH W JaBaTh HM
MPAaBUJIBHYIO OLICHKY.

AKuanme

['uruennueckre TpeOOBaHUS K JKUJIOMY TIIOMEUICHHIO U MEpPbl 10 HUX
obecnieuenunto. [loBcegHeBHass cyxas M BiaxHass yOopka >KHJIOTO MOMEIIEHUS,
UCITIOJIb30BaHUE B yOOpKE

OCHOBHBIE _11€JIU: TTO3HAKOMUTh C THUTHEHUYECKHUMH TpPEeOOBaHUSIMH K
KUIOMY TOMEUICHHIO, HEeOOXOAUMOCThI0 ero ybopku. IlpaBuna paccTaHOBKU




Mebenn B KBapTUPE(Y4ETOM pa3Mmepa, OCOOCHHOCTEW TUIONIA[H, Ha3HAYCHHE
KOMHAT, HAJIM4YUe MeOesn);, TpeOoBaHMs K MOAOOpY 3aHaBeced, CBETWJIBHUKOB U
JIpYruxX JeTajel HWHTepbepa; TMpaBWia COACPXKAHUS SKHIUIIHOTO (OHJA.
Pacnpenenuts meOenb B KBapTUpE, NOIOUPATH JI€TalIld HHTEpbEpa. .

Tpancnopt

Omnata mpoe3ga Ha BceX BHUAAX TOPOJCKOrO TpaHCIOpTa (pa3oBbIA
MIPOE3THOM, TPOE3THOM eAUHBIN OWIIET)

OCHOBHBIE 11€JIM: TIO3HAKOMUTH C BUIAMU MEKIYTOPOIHETO TPAHCIIOPTA;
CTOMMOCTBIO TPOE3/la Ha BCEX BHJIaX TOPOJCKOTO TPAHCTIOPTA. YUYUTh MOKYMATh
OWMIIeTHI, KOMITOCTUPOBATh TaIOHBI. OPHUEHTHPOBATHCS B PACHUCAHUU; OMPEICIISITh
MapmipyT ¥ BBIOMpaTh TPAHCHOPTHBIC CPEJACTBA; BBINOJHATH  IPaBHIIA
0€30macHOCTH BO BpeMs U ITpaBuJla MOBEICHUS.

Toprosis

Mara3uHbl TPOMBIIUIEHHBIX TOBAPOB U UX OTJENbI: TKaHU, 00YBb, OJCK/A,
rajlantepesi, KHUIY, IKOJIbHO- MUChbMEHHBIE MPUHAIIC)KHOCTH, XO35HCTBEHHbBIE U

Ap.

OcHOBHBIC LEIH: ITO3HAKOMHUTH C BHJAMU Mara3vHOB IPOMBIIUICHHBIX
TOBapOB, UX HA3HAYEHHEM U OTJEJaMU. Y YUTh IPABUJILHO BECTH ce0sl B Mara3uHe
U oOmaThest ¢ paboTHUKaMK MarasuHa. OTAelNbl pbIHKA; LIEHbl Ha ONpeeIEHHbIE
TOBAapPhI; OTJIMYHE LIEH HA IpMapKe, PhIHKE U B Mara3uHax; paBuiIa CJa4M BEIICH B
CKYIIKy, KOMHCCHOHHBII Mara3uH; MpaBujia MOJY4YEHHUS JCHEr 3a IpPOJaHHbIE
BellM. BpiOMpaTh MOKYNKHM B COOTBETCTBUM CO CBOMMH IOTPEOHOCTIMH U
BO3MOYKHOCTSIMHU; BEXJIMBO O0pamiaTtbCsd K MPOAABIYY; MOJCYUTATh CTOMMOCTh
MOKYTIOK

CpencrtBa cBs3u

OcHoBHBIE cpencTBa CBA3M (IoduTa, Tenerpad, TenepoH, KOMIBIOTEP),UX
HasHaueHue. [loura. Buubl mNOYTOBBIX oOTHpaBieHud (MUCBMO, OaHIEPOIIb,
NOCBUIKA, IEHEKHBIH MepeBo/l, TeerpaMma).

OcHOBHBIC 1eJH: MO3HAKOMUTH C OCHOBHBIMU CpEICTBAMHU CBS3H, HX
HA3HAYECHHUEM U 3HAYCHHEM B JKM3HU YEJIOBEKA.

MeannuHckas NoOMoOIIb

Buabpl MeamumHCKOW moMomu: oBpadeOHass W BpadeOHas. Bunebl
MEAYUYPEKACHUN: TOJUKIUHUKY, OOJIbHUIBI, AUCIIAHCEDP, alTeKa, UX 3HAUCHUE B
OKa3aHWH MEITOMOIIIH.

OcHOBHBIE WeJM: TO3HAKOMUTH C BHUAAMH MEAMIIMHCKON MOMOIIH, CO
croco0aMu BbI30Ba Bpaua Ha oM. CrnocoObl pacnpocTpaHeHUs WHOEKIIMOHHBIX
3a00JIeBaHUM, B TOM YKCJI€ U KUIIEUHbIX; PaBUJIa U MPUEMBI yX0/1a 33 OOJIbHBIMU,
YCJIOBHE OCBOOOXJICHHS OT PadOThI: MO OOJIE3HW WM IS yXoJa 3a OOJbHBIM
Crporo cobOmoaarh JMYHYIHO THUTHEHY, MpeaynpexiaaTb HHPEKIUOHHBIE
3a00JIeBaHuUs; U3MEPATH TEMIIEPATypPy, IEPEOAEeBaTh, KOPMUTH OOJIBHOTO.

YupexaeHus, OpraHu3alui U NpeAnpusTUs

[Ipennpustuist OBITOBOTO OOCITYKUBAHUS: « MPOKATBI», «PEMOHT KBapTUDY,
«OCTEKJIEHHE» U JIp., UX HA3HAYEHUSI.

OcHoOBHbBIE LeJIM: MECTOHAXO0XKIEHUE OBITOBOIO 0OCITYKUBAHUS HACEJICHMUS,;



KaKue BUJbI YCIYT OHU OKa3bIBAIOT; MPABWJIA MOJIb30BAHUS YCIyTaMu; CTOUMOCTh
oOcy>kuBaHus; mpodeccurt pabOTHUKOB 3TUX MPEANPUSTUH.

KJjace

JIuyHass rurueHa

[To3HaKOMHUTH C ITpaBUJIAMHU 3aKaJvMBaHUs OpraHU3Ma;

[Ipuémamu oOTHpaHUST U MBIThSI HOT; MpPaBHJIAMU COOJIIOJCHUS JTUYHOU
TUTHUEHBI BO BpeMsl PU3NYECKUX 3aHIATUN U TIOXOJIOB.

OcHoOBHasi __ 1eJb: Yyamuecss JOJDKHbI  MMETh  MPEJCTABICHHUE: O
HEOOXOJUMOCTH  TMOAJEP)KaHUS (PU3UYECKOTO 370POBBS; O COBPEMEHHBIX
CIIOPTUBHBIX  YBJICUCHUSIX: ¢dutHEcC, O0omuOuIIUHTe, OECKOHTAKTHOM
eIMHOOOPCTBE, PUTMUYECKON TMMHACTHKE U T. 1. O BpeIe KypeHHUsI sl KyPSAIINX U
OKPYKAIOIIMX; O COLHAIBHBIX IIOCIEICTBUSAX, K KOTOPBIM IPUBOIAT JypPHBIC
IIPUBBIYKH. YUallMecss MOJDKHBI 3HATh, O BPEIHOM BO3JECHCTBUU AJIKOTOJISA M
HapKOTUKOB, KYpPEHMsI Ha OpraHu3M uejoBeKa. BpInoiaHeHne QU3n4ecKux
YIIPa)XHEHUU.

B Hayase nyru

3HaYEHHE OIPATHOrO BHja uenoBeka. llomnep:kaHne onaexabl B MOPSJKE.
[IpaBuna u nmpuémMbl pyqHON CTUPKU U3AETUHN U3 X/0 U METKOBBIX TKAHEH.

OcCHOBHBIE  1eJIM: O3HAKOMUTh  OOydYaromMXcsi €  Ba)XKHEUIIUMHU
(YyHKIHMOHATBHBIMU MMOHATUSAMH M MIO3HAKOMUTH C MPAaBUIIAMH CTUPKH U3/AEIIN

VYyammiicst TOJKEH 3HATh: pa3Mepbl CBOEH OAEXKIbl U 00YBH; rapaHTUHHBIE
CPOKHM HOCKH; IpaBWja BO3BpaTa; CIOcOObl OOHOBJIEHHSA OAEXKIbl C MOMOILBIO
MEJIKUX JAeTalleld; CPeJCTBa BBIBEJCHHUS ISTEH B JOMAIIHUX YCJIOBUSX; 0OIIME
npaBuia BBIBEJICHUA MSTEH OT MOPOKEHHOT0, II0K0Iaa, Kode, KPOBH, MACISIHBIX
KpacokK, CJIEJOB rOpsYero yTora v Ap. CAHUTAPHO —TMUTMEHUYECKHE TpeOOBaHUs
[ITh mpu paboTe co cpencTBaMH BBIBEICHUS IMATEH; NMPAaBUJIa CTUPKU U3CIHNA U3
TIOJISI U TPUKOTAXKA. YUalMKCS AOJDKEH YMEThb: CTUPATh U CYLIUTh W3JEIUs U3
TPUKOTaXa W IIEPCTH; TJIaJAUTh OJIy3KH, pyOaliku, TIUIaThs;, IMOJIb30BATHCA
KYpHJIOM  MOJ; MOAOUpaTh OAEKAY U O0O0yBb B  COOTBETCTBUU C
WHUBUyaIbHBIMA OCOOCHHOCTSAMHM; PAIlMOHAILHO BHIOMPATh TOBAPHI, YUUTHIBAS
UX Ha3HaY€HUE U 0COOEHHBIE BOZMOXKHOCTH; BBIBOJAUTD MATHA HA OECK]E Pa3HbIMU
CpPEeACTBaMHU

IIuranue

I'uruena npurorosnenue nuy. [Ipasuia u npuémMsl XpaHeHUs IPOAYKTOB U
roroBoil nuiy. [IpaBuna u npuémsel yxona 3a NOCyA0d U KyXOHHBIMUA PUOOpAMHU
C IPUMEHEHUEM XUMUYECKUX MOIOIIUX CPEJICTB.

OcHOBHAsl 1eJb: YYUTh ONPEAEHATh KAYECTBO INMPOAYKTOB IO BHELIHEMY
BUJly U CpPOKaM BBINIyCKAa (MapKuUpOBKE.) 3HAUECHHUE JHUETUYECKOrO MUTAHUS;
O0COOCHHOCTH U BaXHOCTb MIPABUIIBHOTO MUTAHUS ACTEH SCEIBHOIO BO3PACTa;

TBoi a0M

MecTto pa®oThl KaXXKAOTO YjI€HAa CEMbU, 3aHMMaeMmasi JOJKHOCTb, M HUX
NPOAYKTUBHAS EATENbHOCTh. [IpaBa 1 00513aHHOCTH Ka)KJJOTO WIEHA CEMBHU.




OcHoBHble 1eau: [Io3HakOMUTE C pacnpenesieHueEM XO35MCTBEHHO —
OBITOBBIX 005I3aHHOCTEN MEX/1y YWICHAMH CEMbH; 3HaTh CBOU IpaBa U 00SI3aHHOCTH
B CEMbE. YUUThH BBINOJIHITH OINpPEJCIEHHbIE O00S3aHHOCTH B CEMbE. Yyalluecs
JIOJDKHBI 3HaTh: OCHOBHBIE BUJbI CEMEMHBIX OTHOIICHMH; (OpMBI OpraHu3aluu
JIOCyra M OTAbIXa B CEMbE; CEMENHBIE TPAAULIUNA;, MOPAIBHO — STUYECKUE HOPMBI
B3aMMOOTHOIIICHU B CceMbe; OOS3aHHOCTH, CBsI3aHHbIE C 3a00TOM O TETAX.
VYuyamuecss NOMKHBI YMETh; aHAJIU3HPOBATh PA3IUYHBIE CEMEHHBIE CUTYyallUd U
JaBaTb WM MPABUJIBHYIO OLIEHKY; BBIIOJHATH MOPAJbHO- STUYECKHE HOPMBI
B3aMMOOTHOIIICHUSI B CEMbE (OTHOUIECHUS K POJAUTEIISIM, AeAylIKaMm, 0adyIikam);
OKa3aTb BHUMAaHUWE, MOJJEPKKY, MOCHWIbHYIO MOMONIIb HYKIAIOLIEMYCS YIICHY
CEMbU; AaKTHUBHO BKIIIOYAThCS OpraHU3alMI0 JOCyra M OTAbIXa B CEMBE;
NOAJIEP)KUBATh M YKPEIUIATh CEMEWHbIE TPAAUIMHU; BBIIOIHATh OO0S3aHHOCTH,
CBSI3aHHBIE C 3200TOH O AETSIX.

Toprosas

Mara3uHbl TPOMBIIUIEHHBIX TOBAPOB U UX OTAENbI: TKaHU, 00YBb, OJCK/A,
rajiaHTepesi, KHUTH, IIKOJIbHO- MUCbMEHHBIE MTPUHAJJIEKHOCTH, XO35MCTBEHHBIE U

ap.

OcHOBHBIE IeJMH: TO3HAKOMHUTH C BUJAMU Mara3vuHOB IPOMBIIUIEHHBIX
TOBApOB, UX HA3HAYEHUEM M OTJIeJIaMHU. Y YUTh NMPABWILHO BECTH CeOsl B MarazuHe
U o0marbest ¢ paboTHUKaMu MarazuHa. OTaenbl PhIHKA; IIEHBl Ha OIMpeeiEHHbIC
TOBApPHI; OTIIMYHE IICH Ha SpMapKe, PhIHKE U B Mara3uHax; MpaBuUjia Ca4H BEIICH B
CKYIIKy, KOMHCCHOHHBIM MarasuH; IpaBWja MOJYYCHHS ACHET 3a IPOJaHHBIC
Bemyd. BwiOMpaTh TMOKYNKH B COOTBETCTBHM CO CBOHUMH IOTPEOHOCTSIMH U
BO3MOKHOCTSIMH; BEXKJIMBO OO0pamaThCs K MPOAABIYY; IOJCYUTATH CTOUMOCTH
MTOKYTIOK

OCHOBHBI€E 1I€JIM: TTO3HAKOMUTH C TIPaBUJIAMHU TOBEICHUS B 3PCIUIIHBIX U
KyJIbTYPHO —TIPOCBETUTEIBHBIX YUPEKIACHUSX..YUUTh KYJIbTYpHO BecTU ceOs B
TeaTpe, KiIyoe, 3aJ1ax My3es, YUTaTbHOM 3aj1e. BeTpeuaTs TrocTel, BeXIMBO BECTU
cebs BO BpeMmsi mpuéMa HX; aHaJU3UPOBATh MOCTYINKH JIOJEH W JaBaTb UM
MPaBUJIBLHYIO OIICHKY.

CpencTBo cBs3M

OcHoBHBIE cpejcTBa CBsi3u (modTa, Tenerpad, TenedoH, KOMIBIOTED),uX
Ha3HaueHue. [loura. Buuabl mNOYTOBBIX oOTHpaBieHUi (MUCBEMO, OaHIEPOIb,
MOCBUIKA, ICHEKHBIN MIEPEBO, TeJIerpaMMa).

OcCHOBHBIE I1I€JIM: TO3HAKOMHUTh C OCHOBHBIMH CPEACTBAMHU CBSI3H, HX
Ha3HAYCHHUEM W 3HAYCHHUEM B JKU3HH YCJIOBEKA.

OCHOBHBIE _1I€JIM: TIO3HAKOMUTh C THTHCHUYECKHMMH TpPEOOBAaHUSIMH K
KUJIOMY TIOMEIIEHUI0, HEOOXOIUMOCThIO €ro yoOopku. IIpaBuia paccTaHOBKH
MeOenu B KBapTupe(yd€ToM pasMmepa, OCOOCHHOCTEH IUIONIaau, Ha3HaYCHUe
KOMHAT, Haiu4une mMeOenn); TpeOboBaHus K MOa00py 3aHaBeced, CBETUIILHUKOB U
JIpYTUX JeTajell WHTephepa; TMpaBWiia COACPNKAHUS  KWJIHUIIHOTO (OH/A.
Pacnipenenuts mebenb B KBapTUpE, TOAOUPATh I€TaTu HHTEPhEpA.

MeannmuHckas IOMoOIIb

Buabl MenmuuHCKOW mnomomu: oBpadeOHas W BpadeOHas. Bums




MEAYUPEKACHUN: TOTUKINHUKY, OOJBHUIIBI, AUCIIAHCEDP, alTeka, UX 3HAUCHUE B
OKa3aHUH MEITOMOIIIH.

OcHOBHBIE WeJM: TO3HAKOMUTHh C BHUJAAMH MEAMIIMHCKON MOMOIIHU, CO
crioco6aMu BbI30Ba Bpaua HajaoM . CrnocoObl pacnpocTpaHeHUs WHOEKIIMOHHBIX
3a00JIeBaHUM, B TOM YHCJI€ U KUIICYHBIX; PAaBUJIa U MPUEMBI yX0/a 32 OOJIbHBIMH,
yCIIOBUE OCBOOOXIEHUSI OT PabOThL: MO OOJE3HM WIM IS yXoJia 32 OOJIbHBIM
Crporo cobOmoaarh JUYHYIO THUTHEHY, MpEaynpexiaaTb HHPEKIUOHHBIE
3a00JIeBaHUs; U3MEPSATH TEMIIEPATypy, ePeoeBaTh, KOPMUTH OOJIBHOTO.

YupexaeHus 1 OPraHu3auuy NpeAnpUsiTHsA

[IpennpusTest 6BITOBOTO OOCITYKUBAHUS: « TPOKATHI », «PEMOHT KBapTHUDPY,
«OCTEKJIEHUE» U JIp., UX HA3HAYEHUS.

OcHOBHBIE LeJIM: MECTOHAXO0XACHHE OBITOBOTO 00CITYKMBAaHUSI HACEIIECHUS;
KAaKue BUJBI YCIIYI OHU OKa3bIBAIOT; MPaBUJIA NOJI30BAHUS yCIyTaMu; CTOMMOCTb
oOciykKMBaHUs; Ipopeccuu pabOTHUKOB 3TUX NMPEANPUATUH.

IKOHOMMKA IOMAIIHET0 X03siCTBa

OcHoBHBIE cpejcTBa CBsI3u (mouTa, Tenerpad, TenedoH, KOMIBIOTEDP), UX
HasHaueHue. [loura. Buubl TOYTOBBIX OTHpaBiieHU (MUCHMO, OaHIEPOIIb,
MOCBIIIKA, JICHEKHBIN MTEPEBOJI, TEJIErPaMMa).

OcHOBHBIE 1IeJIM: TO3HAKOMHUTH C OCHOBHBIMH CpEICTBAMHU CBSI3H, HX
Ha3HAYCHUEM W 3HAYCHHUEM B JKM3HU YEJIOBEKA.

Yupexnenus, Opranuzauuu [pexnpusarus

[Tpeanpusitisi OLITOBOTO OOCITY)KMBAHUS: « MPOKATBD), «PEMOHT KBApTHUPY,
«OCTEKJICHHE» U JIp., UX Ha3HAYCHHUSI.

OcHOBHBIE LeJIM: MECTOHAXO0XACHHE OBITOBOTO 00CITYKMBAaHUSI HACEJICHUS;
KaKue BUJbI YCIYT OHU OKAa3bIBAIOT; MPaBUJIA TIOJIb30BAHUS YCIyraMu; CTOUMOCTD
oOcy>kuBaHus; mpodeccurt pabOTHUKOB ITUX TIPEANIPUSTUH.

JKOHOMMKA OMAIIHEro X03sicTBa

DKOHOMHUKA B JIOMAIITHEM XO35HCTBE

OcHOBHBIE 1eJIM: 3HAUYCHUE SKOHOMHUHU B JIOMAITHEM XO3SIMCTBE; 3HAUCHHE
KpeauTa, CTpaxOBaHWs; MpaBUJIa HSKOHOMHUHU (YUYET pealbHBIX BO3MOKHOCTEH,
KOHTPOJIb 32 pacxoJaMu, IMEpeMIIOBKA W pecTaBpalus Belied, HKOHOMUS
AIEKTPOdHEPTHH W T. A.) [lmaHupoBaTh W TOJCYMUTHIBATH PACXOJBI; COOJIOIATH
npaBuia DKOHOMHHM, 3aroOjHATH OpACp Ha TOJYYCHHE W BHECCHHE JICHET B
coepkacc

9 kiace

B Hayase nyru

3HaTh Kakue JOKYMEHThl TeOe MOTyT MOoTpeOOBaThCs, Kakue y TeOsl ecTb
npaBa U Kak MOXXHO 00€CIIEYUTh UX 3aIIUTY

OcHoBHasg __ nejab: Yyammecs JOJDKHBI  HMMETb  IIPEACTAaBIEHHE: O
HEOOXOIMMOCTH

NPUMEHEHHE JOKYMEHTOB, 3HaHWE 3aKOHA, TPAHCHOPT IEpEeABHKEHUE I10




rOpOJly PETHOHY U CTpaHe

TBoii 1om

3ayeM IUIaTUTH 3a KBapTUpy. Kak caemnats J0M yIOTHBIM. TBOM MOABE3A U
COCEJIN.

Kaxk ne nomyctuth 6ep1 B fome. CBs3b. JloMaliHue )KUBOTHBIE. PEMOHT.

OcHoBHast mejb: 3HATh, KaK IUIATUTh 3a KBAPTHUPY M KaK MOXKHO
MUHHU3UPOBATH CYMMBI PUXOASAIIUX CUETOB

be3onmacHocTh

Kax ybepeus cBoli oM OT mpecTynmHUKOB. Kak yoepeubcsi OT mpecTyTHUKOB
Ha yiune. OOmenue c¢ mnoiunued. Tebe yrpoxaroT HeAOOPOCOBECTHBIE
COTPYIHUKU TIOJIUIIUH.

OcHoBHasl HeJIb: 3HaTh, KAK MOHO M30€KaTh MHOTHX HETIPUSATHOCTEH, KakK
Ha yJUIEe, TaK U B COOCTBEHHOM JIOME.

310poBbE
[Ipodunaktuka: kak He 3a601eTh. Eciiu BcE xe 3a0omen. OcoOblii cirydaid.
3apsiaka — ny4ymui 3anor bogpoctu!

OcHoBHbIE 1eJH: TO3HAKOMUTH C BHAAMU MEIAUIIMHCKOW MOMOIIH, CO
crocobaMu BbI30Ba Bpada Ha AoM .CrocoObl pacmpocTpaHeHUs] WHPEKINOHHBIX
3a00JIeBaHUH, B TOM YUCJIC U KHUIIIEYHBIX; MMPaBUJIa  MPUEMBI yXOa 3a OOIHHBIMH,
YCJIOBUE OCBOOOXKIIEHHSI OT PadOThI: MO OOJIE3HW WM IS yXoJa 3a OOJbHBIM
Crporo cobOmoaarh JUYHYIHO TUTHEHY, MNpPeaynpexiaaTb HHPEKIUOHHBIE
3a00JIeBaHuUs; U3MEPATH TEMIIEPATypy, IEPEOAEeBaTh, KOPMUTH OOJIBHOTO.

IIuranue

Menbiie nonydabpuxkaToB, OoJibllie 370pOBBIX MPOMYyKTOB. I[lupamuma
nutanus. [IpakTuaeckue coBeThl 10 BEIOOPY MPOayKTOB. CPOK TOJTHOCTH.

OcHOBHAsl 1leJIb. YYUTh OIPEACNATh KaueCTBO MPOIYKTOB IO BHEITHEMY
BUJly M CpPOKAaM BBIMyCKa (MapKUpPOBKe.) 3HAYCHUE JUETHYECKOTO IUTAHUS;
OCOOEHHOCTH U BaKHOCTb MTPABWJIBHOTO MUTAHUS JIETEH SACEIbHOTO BO3pPacTa;

OoOpa3zoBanmue

Kaxkue dhopmbl 00yueHus cyiiectByror. JlonomHuTtenbHOe 00pa3oBaHue.

OcHoOBHAsl _11eJib. 3HaTh, O THIIAX YYEOHBIX 3aBEICHUM W TIOJYYUTH
HEKOTOPBIE COBETHI, KaK «HE 3aBAIUTH)» CECCHIO

PaGora

Kakas OwiBaeT pabota. TebGs B3snu. He xBataer kBamubuxanuu win
oOpaszoBanus. Pabora 3a py6exxom. bBynps octopoxeH!

OcHoBHAasl_11eJib: 3HaTh, KaK COCTaBUTh PE3IOME M KaK MPABWJIBHO BECTH
ce0s Ha co0ece10BaHuU.

Jdenbru




Kakue 6b1BatoT nenpru. OTkyna onu 6epyrcs. I'ne xpanuts nensru. Kak nx
TpaTUTh. JloJru U KpeaAuTsl. A3apTHBIE UIPBHI.

OcHoBHasl 1eJib: 3HaTh KaKk 0OpaliarhkCcs ¢ JeHbraMM, pacckazaTh MpaBuia
u pucku. llonmydenus kpenura. 3HaTh, Kak IPaBWIBHO TIOKYIaTh BEIIM U
yXa)KUBaTh 32 HUMH.

OO01enue

CTOMMOCTB OTTIPABIICHUS JICHEKHBIX MEPEBOAOB. Kak CTpOUTH OTHOIIIEHUS C
TIPY3bsIMU U TFOOMMBIMH. ThI ¥ TFOOWMBIHN YETTOBEK.

OcHoBHAsl _11eJib. 3HAaTh, KaK COXPAaHUTh XOPOIIHME OTHOIICHHUS M Kak
MEPEKUTH PA3PhIB ICUXOJIOTUIECKON 3aBHCHMOCTH.

OT1abIx

Kak Beceno m 6e30macHO MpOBOAWTE CBOOOMHOE BpeMs. OTmpIX goMa 3a
MPEKPACHON KHUXKKOM. [ 1€ OTIOXHYTh

OcHOBHasl 11eJIb: TIO/JICpKaHUs (PU3UUECKOTO 370pOBbS; O COBPEMEHHBIX
CIIOPTUBHBIX YBJICUCHUSIX dbutHec, OoauOMIuHTE, OCCKOHTaKTHOM
eIMHOOOPCTBE, pPUTMHYECKON TUMHACTHKE U T. I1. O BpPEJIe KypeHUs IS KypSIIUX U
OKPYKAIOIIUX; O COLMAIBHBIX ITOCICACTBHUAX, K KOTOPBIM IPUBOIAT JypPHBIC
MPUBBIYKK. YUalIuecs IOJDKHBI 3HATh, O BPEIHOM BO3JCHCTBUM QJIKOTOJIS U
HApKOTUKOB, KypEHHS Ha OpraHu3M 4YejoBeka. BrimogHeHne (U3NYECKUX
YIPaKHEHUM.

IKOHOMHKA JJOMAIIIHEr 0 X03s1iicTBa

DKOHOMHMKA B JOMAIIIHEM XO035MCTBE

OcHOBHBIE IIeJIM: 3HAaYECHHE DKOHOMHUHU B JIOMAIITHEM XO3SHMCTBE; 3HAUECHHUE
KpeauTa, CTpaxOBaHWs; MpaBWia OSKOHOMHUHU (YUYET peanbHBIX BO3MOYKHOCTEH,
KOHTPOJIb 3a pacxojaMu, IIEPEIHWIIOBKA W pEeCcTaBpanus BeIeH, HKOHOMUS
ANEKTPOIHEPTUH M T. A.) IlmaHupoBaTh M TMOJCYUTHIBATH PACXOJbl; COOJIIOAATH
npaBujia DKOHOMHH; 3aloJHATh OpACp Ha TOJyYEeHHWE W BHECCHHE JICHET B
coepkacc

TpynoycrpoucTBo

YupexaeHuss 1 OTACNBI 110 TPYIOYCTPOUCTBY (OTIET KaJIpOB, KOMHUCCHS T10
TPYJIOYCTPOMCTBY HaceJeHus, neTckas oupxka Tpyaa). Odbopmiienne Ha paboTy U
mo 1oroBopy. JIOKyMEHTBHI, HEOOXOJIWMBIC IS TOCTYIUICHHS Ha pabory. Mx
odpopmienue. JlemoBbie Oymaru: 3asiBieHWe, aHKETa, pPaclHCKa, 3asBKa, MMpaBUjia
WX COCTaBIICHUS. DKCKYPCHS B YUPESKICHHUE 110 TPYAOYCTPONCTBY.

OCHOBHBIE IeJH: VYUPSKIACHUS W OTACIBl 10 TPYIAOYCTPOUCTBY;
MECTOHAXOXKJACHUE W Ha3BaHUE TMPEANPUATHI, Tae TpeOyrTcs pabouue 0
CIEIUATBHOCTSM, MU3y4aeMbIM B IIKOJIE; BHABI JJOKYMEHTOB, HEOOXOMMMBIX IS
MOCTYIICHUST Ha paboTy: TMpaBWiIa TEpexoaa ¢ OJHOW paboThl Ha JPYTYIO;
IepeYeHb OCHOBHBIX JICNIOBBIX M TpeOOBaHUSA K MX HammcaHuto. OOpamiarbcs B
OTJIEJIBI KAJPOB YUPEKICHUN NIJIsT YCTPOUCTBA Ha pabOTy; HAmMUCaTh 3asBICHUE O
OPUHATUU Ha paboTy, O Mepexone, O MPEACTABICHHE OYEPEIHOTO OTITYCKa,
aBTOOMOTpadus; 3aMOTHUTH AHKETY; HAITUCATh PACIIHCKY, TOKIAHYIO 3aITUCKY.




«Ilnanupyembie pe3yJibTaThl 0CBOeHUsI yueOHOro npeamera AOOID»

JIN4YHOCTHBIE pe3yJIbTaThl:

1) oco3nanue ceb0a kak rpaxiganuHa Poccuu; ¢opMupoBaHHE YyBCTBa
ropAOCTH 3a cBOXO Ponuny;

2) BOCIIUTAHUE YBa)XKUTEJIBHOTO OTHOIIEHUS K MHOMY MHEHHIO, UICTOPUH U
KyJIbType APYTMX HApOJOB;

3) cpOopMHpPOBAHHOCTh AaJIEKBaTHBIX NPEICTABICHUA O COOCTBEHHBIX
BO3MOYHOCTSIX, O HACYITHO HEOOXOMMOM >KM3HE00ECIIEUEHNH;

4) oBIaJeHWE HAYaJbHBIMU HaBbIKAMHM aJanTaldd B JUHAMUYHO
M3MEHSIOIEMCS U Pa3BUBAIOLIEMCS MUPE;

5) oBIageHUE COLMAIBHO-OBITOBBIMU HABBIKAMH, MCIOJIB3YEMBIMU B
MMOBCEHEBHOM JKHU3HHU;

6) BIageHUWE HABBIKAMM KOMMYHHUKAlMM M NPUHATBIMA HOpPMaMu
COLIMAJIBHOTO B3aUMOJICUCTBHUS;

7) crIOCOOHOCTh K OCMBICIEHUIO COLIMAIBHOTO OKPYKEHHUS, CBOETO MECTa B
HEM, IPUHATHE COOTBETCTBYIOIMX BO3PACTY LIEHHOCTEN U COLMAIIBHBIX POJICH;

8) NpUHATHE W OCBOCHHME COLMAIBHON pONM O0y4aroulerocs, MNposiBJICHHE
COLIMAJIbHO 3HAYMMBIX MOTUBOB YYEOHOH €ATEIbHOCTH;

9) chopMHpPOBaHHOCT, HABBIKOB COTPYIHHUYECTBA C B3pPOCIBIMH U
CBEPCTHUKAMH B Pa3HBIX COLMAJIBHBIX CUTYyalUsIX;

10) BocnuTaHue 3CTETUYECKUX MTOTPEOHOCTEM, LIEHHOCTEN U YyBCTB;

11) pa3BuTHE OTHUYECKUX YYBCTB, NPOSABICHHE TOOPOXKEIATEILHOCTH,
AMOIIMOHAIBHO-HPA"BCTBEHHOM OT3bIBUMBOCTH M B3aMMOIIOMOIIM, IMPOSIBICHUE
COIMEPEKUBAHUS K UYBCTBAM JIPYTHUX JIIOJIEH;

12) chopmMupoBaHHOCTh YCTAaHOBKM Ha O€30MacHbId, 340pPOBBIM 00pa3
KU3HHM, HaJU4YMe€ MOTHUBALlMM K TBOPYECKOMY TpyAy, paboTe Ha pe3yJbTarT,
OepeXKHOMY OTHOLICHHIO K MaTepUaIbHbIM U TyXOBHBIM LIEHHOCTSIM;

13) mposiBIIeHHE TOTOBHOCTH K CAaMOCTOSITSIIbHOM JKM3HH.

IIpeameTHbIe pe3yabTaThl:

MunumanvHolli yposeHs:

IPENCTABIICHNS O Pa3HbIX IPYIIIAX MPOIYKTOB MUTAHUS; 3HAHUE OTIAEIbHBIX
BHJIOB NPOAYKTOB IIUTAHUsI, OTHOCSIIMXCSA K PAa3JIMYHBIM TPYIIAaM; IOHUMAaHUE UX
3HA4YEeHUs IS 30POBOr0 00pa3a KU3HU YEJIOBEKa;

MPUTOTOBJIEHUE HECIIOKHBIX BUAOB OJIFO] TOJI PYKOBOJICTBOM YUHTEJIS;

IOPEICTaBICHUS O CAHUTAPHO-TUTUEHWYECKUX TPEOOBaHUSAX K IMpPOIecCy
MPUTOTOBJICHUS MHILK; COOJIIO/IeHHEe TpPeOOBAHMI TEXHUKU O€30MacHOCTH MpHU
MPUTOTOBJICHUH THILIN;

3HaHWE OTMAENbHBIX BUIOB OJACKIbl U 00YBH, HEKOTOPHIX MpPaBWJ yXoOJa 3a
HUMHU; COOJIIO/ICHHE YCBOEHHBIX MTPaBUJI B TOBCEAHEBHOM JKU3HU;

3HAHWE IMPAaBWJ JMYHOM TMIMEHbI M HMX BBIINOJHEHHE IOJ PYKOBOJICTBOM
B3pOCJIOrO;

3HaHWE Ha3BaHUU MPEINPUITHI OBITOBOTO 0OCITY)KMUBaHUS U X Ha3HAUCHUS;
pElIeHHEe THUIIOBBIX MPAaKTHUYECKHX 3aJad [OJ PyKOBOACTBOM Iiejarora
MOCPEICTBOM OOpaIeHus! B IPEANPHUATHS OBITOBOTO 00CITY)KHBAHUS;



3HAHWE Ha3BaHWUI TOPrOBBIX OpPraHU3alMil, X BUJOB U HA3HAYECHMUS;

COBEpUIEHUE MOKYIIOK Pa3JIU4YHbIX TOBAPOB IO PYKOBOACTBOM B3POCIIOrO;

NepBOHAYATIbHBIE MPEJICTABICHUS O CTAThsIX CEMEMHOT0 OI0JIKETA;

NPEACTABICHUS O PA3JINYHBIX BUJAX CPENICTB CBA3U;

3HaHWE W COONIOJICHUE TMpaBUJl TOBEICHUS B OOIIECTBEHHBIX MeECTaX
(MarasuHax, TpaHCIIOpTE, My3€sX, MEIUIIMHCKUX YUPEKICHUSX);

3HAHWE HA3BaHUW OPraHU3alMil COLMAIBLHOM HAMNPABIECHHOCTH U HX
Ha3HAYECHUS,

JloCTaTOYHBIA YPOBEHB:

3HAHHUE CIIOCOOOB XPaHEHUS U MepepadOTKH MPOAYKTOB MUTAHHUS;

COCTABJICHHE €KETHEBHOI'O MEHIO M3 NIPEIJIOKEHHBIX POJAYKTOB IMUTAHMUS;

CaMOCTOSTENIbHOE IIPUTOTOBIIEHUE HECIIOKHBIX 3HAKOMBIX OJIIO;

CaMOCTOSATENIbHOE  COBEpPUIEHUWE  MOKYIOK  TOBAapOB  €XKEIHEBHOI'O
HA3HAYCHUS,

coONIOICHUE MpaBWI JIMYHOW TUTHEHBl IO YXOAy 3a TMOJOCThIO pTa,
BOJIOCAMH, KOXKEH PyK U T.1.;

coONIoICHUE TpaBUja MOBEACHHUS B JIOME U OOILECTBEHHBIX MECTax;
IIPEICTABIICHHS O MOPAJIBHO-3THYECKUX HOPMAaX ITOBEJACHUS;

HEKOTOpbIE HABBIKM BEICHMsI IOMAILIHEro X03siicTBa (yOopka 1oma, CTUpKa
0eJIbsi, MBITHE TIOCY/IBI U T. 11.);

HaBbIKM OOpalieHus] B pa3jIMyHble MEAMIMHCKUAE YUpexkaeHus (mon
PYKOBOJICTBOM B3pPOCJIOTO);

MOJIb30BAHUE PA3TUYHBIMUA CPEACTBAMU CBSI3U ISl PEIICHUS MPAKTHYECKUX
JKUTEHUCKUX 3a]1a4;

3HAaHME OCHOBHBIX CTaTe€ CEMEMHOro O/KeTa; KOJUIEKTUBHBIA pacuer
PacxoI0B U I0XO0JIOB CEMEHHOTO OI0JKETa;

COCTaBJICHHE pA3JIMYHBIX BHUJOB JEJOBBIX OyMar moJ pPYyKOBOJCTBOM
yUduTeIsl C Ledbl0 OOpalieHus B pa3jiMyHble OpraHu3alMd COLMAIbHOIO
Ha3HAYCHHUS.

TemaTuuyeckoe NJIAHUPOBAHUE

5 kaacce

No Haspamme paszema Komnuectso OneKTpoHHBbIE (LIUPPOBLIE)

qacoB 06pa30BaTeHLHLIC PECYPCEHL

1 | BBoaHsIif ypok 1 http://www.proschkolu.ru

2 | Jluunas rurueHa u 3J0pOBbE 9 http://www. uchportal.ru
https://yandex.ru/video/preview?wiz t
ype=vital&filmld=46275570198652409
35&text=Bunae0%20¥Yx01%203a2%200
nexaoii.&path=wizard&parent-

3 | Oxpana 3noposba 4 reqid=1597994473472502-
1279069294632931278900184-
production-app-host-man-web-yp-
293&redircnt=159799448

4 | Kunue 12 https://www.youtube.com/watch?v=MNVj



http://www.proschkolu.ru/
http://www/
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=4627557019865240935&text=Видео%20Уход%20за%20одеждой.&path=wizard&parent-reqid=1597994473472502-1279069294632931278900184-production-app-host-man-web-yp-293&redircnt=159799448
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=4627557019865240935&text=Видео%20Уход%20за%20одеждой.&path=wizard&parent-reqid=1597994473472502-1279069294632931278900184-production-app-host-man-web-yp-293&redircnt=159799448
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=4627557019865240935&text=Видео%20Уход%20за%20одеждой.&path=wizard&parent-reqid=1597994473472502-1279069294632931278900184-production-app-host-man-web-yp-293&redircnt=159799448
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=4627557019865240935&text=Видео%20Уход%20за%20одеждой.&path=wizard&parent-reqid=1597994473472502-1279069294632931278900184-production-app-host-man-web-yp-293&redircnt=159799448
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=4627557019865240935&text=Видео%20Уход%20за%20одеждой.&path=wizard&parent-reqid=1597994473472502-1279069294632931278900184-production-app-host-man-web-yp-293&redircnt=159799448
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=4627557019865240935&text=Видео%20Уход%20за%20одеждой.&path=wizard&parent-reqid=1597994473472502-1279069294632931278900184-production-app-host-man-web-yp-293&redircnt=159799448
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=4627557019865240935&text=Видео%20Уход%20за%20одеждой.&path=wizard&parent-reqid=1597994473472502-1279069294632931278900184-production-app-host-man-web-yp-293&redircnt=159799448
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=4627557019865240935&text=Видео%20Уход%20за%20одеждой.&path=wizard&parent-reqid=1597994473472502-1279069294632931278900184-production-app-host-man-web-yp-293&redircnt=159799448
https://www.youtube.com/watch?v=MNVjMKw8UBU

MKw8UBU

Onexna u 00yBb

http://skshi-astana.kz/node/702

IIutanue

22

https://yandex.ru/video/preview?text=Bu
€0%20I ' urnennyeckne%20TpedoBanusg %
20k%20:xnn0My%20nomerieHn0%20u
%20Mepb1%20m0%201x%2000ecneyeHn
&path=wizard&parent-
reqid=1598547024835806-
931165980181734212700280-prestable-
app-host-sas-web-yp-
114&wiz_type=vital&filmld=792472430
1904335238

Tpancnopt

https://www.youtube.com/watch?v=cJol
3Gniwx

CpenctBa cBs3U

https://www.youtube.com/watch?v=JTIl
Ao5zkXY

CeMbs

https://www.youtube.com/watch?v=JTIl
Ao5zkXY

10

Hrorosoe 3ausarue

Hroro:

68

6

6 Kiacce

Hazpanue pasaciia

KomanuectBo
4acoB

DnexTpoHHbIE (U POBLIE)
o0Opa3oBaTeNbHbIE PECYPCHI

JInuHas rurreHa u 310pOBbE

https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital
&filmld=14360289222683208179&text=3Haika%
203HayeHue%203akanmBaHna%200praHnama%20
Bna%2006wero%20cocroaHnn%20380poBbA%20
yenoseKa.&path=wizard&parent-
reqid=1597396400777090-
1189629726218955911100233-production-app-
host-vla-web-yp-83&redircnt=1597396413.1

OxpaHa 370pOBbsI

https://www.youtube.com/watch?v=712tMwNtw
rc

Kunmue

11

https://www.youtube.com/watch?v=MNVjMKw
8UBU

Onexna u 00yBb

10

http://skshi-astana.kz/node/702

Tlutauue

21

https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital
&filmld=12758356995364596894&text=sugeo.N
paBuna%20noseneHna%208%2006,eCTBEHHbIX
%20mecTtax.&path=wizard&parent-
reqid=1597398129776339-
765801213352547155900281-production-app-
host-man-web-yp-102&redircnt=1597398142.1

Tpancnopr

https://yandex.ru/video/preview?text=81ae0%20
MrneHnyeckne%20Tpeb0oBaHnA%20k%20Kna0mMy
%20nomeLeHnn%201%20mepbl%20n0%201x%20
obecneyeHno&path=wizard&parent-



https://www.youtube.com/watch?v=MNVjMKw8UBU
http://skshi-astana.kz/node/702
https://yandex.ru/video/preview?text=видео%20Гигиенические%20требования%20к%20жилому%20помещению%20и%20меры%20по%20их%20обеспечению&path=wizard&parent-reqid=1598547024835806-931165980181734212700280-prestable-app-host-sas-web-yp-114&wiz_type=vital&filmId=7924724301904335238
https://yandex.ru/video/preview?text=видео%20Гигиенические%20требования%20к%20жилому%20помещению%20и%20меры%20по%20их%20обеспечению&path=wizard&parent-reqid=1598547024835806-931165980181734212700280-prestable-app-host-sas-web-yp-114&wiz_type=vital&filmId=7924724301904335238
https://yandex.ru/video/preview?text=видео%20Гигиенические%20требования%20к%20жилому%20помещению%20и%20меры%20по%20их%20обеспечению&path=wizard&parent-reqid=1598547024835806-931165980181734212700280-prestable-app-host-sas-web-yp-114&wiz_type=vital&filmId=7924724301904335238
https://yandex.ru/video/preview?text=видео%20Гигиенические%20требования%20к%20жилому%20помещению%20и%20меры%20по%20их%20обеспечению&path=wizard&parent-reqid=1598547024835806-931165980181734212700280-prestable-app-host-sas-web-yp-114&wiz_type=vital&filmId=7924724301904335238
https://yandex.ru/video/preview?text=видео%20Гигиенические%20требования%20к%20жилому%20помещению%20и%20меры%20по%20их%20обеспечению&path=wizard&parent-reqid=1598547024835806-931165980181734212700280-prestable-app-host-sas-web-yp-114&wiz_type=vital&filmId=7924724301904335238
https://yandex.ru/video/preview?text=видео%20Гигиенические%20требования%20к%20жилому%20помещению%20и%20меры%20по%20их%20обеспечению&path=wizard&parent-reqid=1598547024835806-931165980181734212700280-prestable-app-host-sas-web-yp-114&wiz_type=vital&filmId=7924724301904335238
https://yandex.ru/video/preview?text=видео%20Гигиенические%20требования%20к%20жилому%20помещению%20и%20меры%20по%20их%20обеспечению&path=wizard&parent-reqid=1598547024835806-931165980181734212700280-prestable-app-host-sas-web-yp-114&wiz_type=vital&filmId=7924724301904335238
https://yandex.ru/video/preview?text=видео%20Гигиенические%20требования%20к%20жилому%20помещению%20и%20меры%20по%20их%20обеспечению&path=wizard&parent-reqid=1598547024835806-931165980181734212700280-prestable-app-host-sas-web-yp-114&wiz_type=vital&filmId=7924724301904335238
https://yandex.ru/video/preview?text=видео%20Гигиенические%20требования%20к%20жилому%20помещению%20и%20меры%20по%20их%20обеспечению&path=wizard&parent-reqid=1598547024835806-931165980181734212700280-prestable-app-host-sas-web-yp-114&wiz_type=vital&filmId=7924724301904335238
https://yandex.ru/video/preview?text=видео%20Гигиенические%20требования%20к%20жилому%20помещению%20и%20меры%20по%20их%20обеспечению&path=wizard&parent-reqid=1598547024835806-931165980181734212700280-prestable-app-host-sas-web-yp-114&wiz_type=vital&filmId=7924724301904335238
https://www.youtube.com/watch?v=cJo13Gniwx
https://www.youtube.com/watch?v=cJo13Gniwx
https://www.youtube.com/watch?v=JTIlAo5zkXY
https://www.youtube.com/watch?v=JTIlAo5zkXY
https://www.youtube.com/watch?v=JTIlAo5zkXY
https://www.youtube.com/watch?v=JTIlAo5zkXY
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=14360289222683208179&text=Знайка%20Значение%20закаливания%20организма%20для%20общего%20состояния%20здоровья%20человека.&path=wizard&parent-reqid=1597396400777090-1189629726218955911100233-production-app-host-vla-web-yp-83&redircnt=1597396413.1
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=14360289222683208179&text=Знайка%20Значение%20закаливания%20организма%20для%20общего%20состояния%20здоровья%20человека.&path=wizard&parent-reqid=1597396400777090-1189629726218955911100233-production-app-host-vla-web-yp-83&redircnt=1597396413.1
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=14360289222683208179&text=Знайка%20Значение%20закаливания%20организма%20для%20общего%20состояния%20здоровья%20человека.&path=wizard&parent-reqid=1597396400777090-1189629726218955911100233-production-app-host-vla-web-yp-83&redircnt=1597396413.1
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=14360289222683208179&text=Знайка%20Значение%20закаливания%20организма%20для%20общего%20состояния%20здоровья%20человека.&path=wizard&parent-reqid=1597396400777090-1189629726218955911100233-production-app-host-vla-web-yp-83&redircnt=1597396413.1
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=14360289222683208179&text=Знайка%20Значение%20закаливания%20организма%20для%20общего%20состояния%20здоровья%20человека.&path=wizard&parent-reqid=1597396400777090-1189629726218955911100233-production-app-host-vla-web-yp-83&redircnt=1597396413.1
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=14360289222683208179&text=Знайка%20Значение%20закаливания%20организма%20для%20общего%20состояния%20здоровья%20человека.&path=wizard&parent-reqid=1597396400777090-1189629726218955911100233-production-app-host-vla-web-yp-83&redircnt=1597396413.1
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=14360289222683208179&text=Знайка%20Значение%20закаливания%20организма%20для%20общего%20состояния%20здоровья%20человека.&path=wizard&parent-reqid=1597396400777090-1189629726218955911100233-production-app-host-vla-web-yp-83&redircnt=1597396413.1
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=14360289222683208179&text=Знайка%20Значение%20закаливания%20организма%20для%20общего%20состояния%20здоровья%20человека.&path=wizard&parent-reqid=1597396400777090-1189629726218955911100233-production-app-host-vla-web-yp-83&redircnt=1597396413.1
https://www.youtube.com/watch?v=7I2tMwNtwrc
https://www.youtube.com/watch?v=7I2tMwNtwrc
https://www.youtube.com/watch?v=MNVjMKw8UBU
https://www.youtube.com/watch?v=MNVjMKw8UBU
http://skshi-astana.kz/node/702
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=12758356995364596894&text=видео.Правила%20поведения%20в%20общественных%20местах.&path=wizard&parent-reqid=1597398129776339-765801213352547155900281-production-app-host-man-web-yp-102&redircnt=1597398142.1
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=12758356995364596894&text=видео.Правила%20поведения%20в%20общественных%20местах.&path=wizard&parent-reqid=1597398129776339-765801213352547155900281-production-app-host-man-web-yp-102&redircnt=1597398142.1
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=12758356995364596894&text=видео.Правила%20поведения%20в%20общественных%20местах.&path=wizard&parent-reqid=1597398129776339-765801213352547155900281-production-app-host-man-web-yp-102&redircnt=1597398142.1
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=12758356995364596894&text=видео.Правила%20поведения%20в%20общественных%20местах.&path=wizard&parent-reqid=1597398129776339-765801213352547155900281-production-app-host-man-web-yp-102&redircnt=1597398142.1
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=12758356995364596894&text=видео.Правила%20поведения%20в%20общественных%20местах.&path=wizard&parent-reqid=1597398129776339-765801213352547155900281-production-app-host-man-web-yp-102&redircnt=1597398142.1
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=12758356995364596894&text=видео.Правила%20поведения%20в%20общественных%20местах.&path=wizard&parent-reqid=1597398129776339-765801213352547155900281-production-app-host-man-web-yp-102&redircnt=1597398142.1
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=12758356995364596894&text=видео.Правила%20поведения%20в%20общественных%20местах.&path=wizard&parent-reqid=1597398129776339-765801213352547155900281-production-app-host-man-web-yp-102&redircnt=1597398142.1
https://yandex.ru/video/preview?text=видео%20Гигиенические%20требования%20к%20жилому%20помещению%20и%20меры%20по%20их%20обеспечению&path=wizard&parent-reqid=1598547024835806-931165980181734212700280-prestable-app-host-sas-web-yp-114&wiz_type=vital&filmId=7924724301904335238
https://yandex.ru/video/preview?text=видео%20Гигиенические%20требования%20к%20жилому%20помещению%20и%20меры%20по%20их%20обеспечению&path=wizard&parent-reqid=1598547024835806-931165980181734212700280-prestable-app-host-sas-web-yp-114&wiz_type=vital&filmId=7924724301904335238
https://yandex.ru/video/preview?text=видео%20Гигиенические%20требования%20к%20жилому%20помещению%20и%20меры%20по%20их%20обеспечению&path=wizard&parent-reqid=1598547024835806-931165980181734212700280-prestable-app-host-sas-web-yp-114&wiz_type=vital&filmId=7924724301904335238
https://yandex.ru/video/preview?text=видео%20Гигиенические%20требования%20к%20жилому%20помещению%20и%20меры%20по%20их%20обеспечению&path=wizard&parent-reqid=1598547024835806-931165980181734212700280-prestable-app-host-sas-web-yp-114&wiz_type=vital&filmId=7924724301904335238

reqid=1598547024835806-
931165980181734212700280-prestable-app-host-
sas-web-yp-
114&wiz_type=vital&filmld=79247243019043352
38

7 | Cpencra cBsI3H 3 https://www.youtube.com/watch?v=cJo13Gniwx
8 | IlpenmpusiTus, opraHu3aIu, 3 https://www.youtube.com/watch?v=JTIIAo5zkXY
YUpEKACHUS
9 | Cembs 5 https://www.youtube.com/watch?v=-PPbclEfUKk
10 | UtoroBoe 3aHsITHE 1 https://www.youtube.com/watch?v=2Nf8dlggqPU
Hroro: 68
7 kaace
Ne Hassanme pasmena KomunuecTso OnexTpoHHbIe (LI(POBLIC)
qacoB O6pa3OBaTCJ'ILHLIC peCypChL
1 | JIuunas rurueHa v 3J0pOBbE 6 https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital
&filmld=14360289222683208179&text=3Haiika%
203HauyeHne%203akannBaHna%200praHnama%20
Bna%2006wero%20cocroaHna%20340poBba%20
yenoseKka.&path=wizard&parent-
reqid=1597396400777090-
1189629726218955911100233-production-app-
host-vla-web-yp-83&redircnt=1597396413.1
2 | Oxpana 310pOBbS 3 https://www.youtube.com/watch?v=712tMwNtw
rc
3 | Kwume 12 https://www.youtube.com/watch?v=MNVjMKw
8UBU
4 Opnexna u 00yBb 10 http://skshi-astana.kz/node/702
5 | Ilurauue 17 https://yandex.ru/video/preview?wiz type=vital
&filmId=12758356995364596894 & text=Bmie0.I1
paBmia%20noBenenus%208%20001mecTBEHHbBI
x%20mecrax.&path=wizard&parent-
reqid=1597398129776339-
765801213352547155900281-production-app-
host-man-web-yp-102&redircnt=1597398142.1
6 | Tpancmopt 4 https://yandex.ru/video/preview?text=snae0%20
MrneHnyeckne%20TpeboBaHnA%20k%20Kna0My
%20nomereHnn%201%20mepbl%20n0%201x%20
obecneyeHuno&path=wizard&parent-
reqid=1598547024835806-
931165980181734212700280-prestable-app-host-
sas-web-yp-
1148&wiz type=vital&filmld=79247243019043352
38
7 | Cpencrsa CBSI3U 4 https://www.youtube.com/watch?v=clo13Gniwx
8 | [Ipeanpusitusi, opraHu3aiuu, 4 https://www.youtube.com/watch?v=JTIIAo5zkXY
YUpEXKACHUS
9 CeMpy 7 https://www.youtube.com/watch?v=-PPbclEfUKk
10 | UroroBoe 3aHsiTHE 1 https://www.youtube.com/watch?v=2Nf8dlggqPU
Hroro: 68

8 kiacce



https://yandex.ru/video/preview?text=видео%20Гигиенические%20требования%20к%20жилому%20помещению%20и%20меры%20по%20их%20обеспечению&path=wizard&parent-reqid=1598547024835806-931165980181734212700280-prestable-app-host-sas-web-yp-114&wiz_type=vital&filmId=7924724301904335238
https://yandex.ru/video/preview?text=видео%20Гигиенические%20требования%20к%20жилому%20помещению%20и%20меры%20по%20их%20обеспечению&path=wizard&parent-reqid=1598547024835806-931165980181734212700280-prestable-app-host-sas-web-yp-114&wiz_type=vital&filmId=7924724301904335238
https://yandex.ru/video/preview?text=видео%20Гигиенические%20требования%20к%20жилому%20помещению%20и%20меры%20по%20их%20обеспечению&path=wizard&parent-reqid=1598547024835806-931165980181734212700280-prestable-app-host-sas-web-yp-114&wiz_type=vital&filmId=7924724301904335238
https://yandex.ru/video/preview?text=видео%20Гигиенические%20требования%20к%20жилому%20помещению%20и%20меры%20по%20их%20обеспечению&path=wizard&parent-reqid=1598547024835806-931165980181734212700280-prestable-app-host-sas-web-yp-114&wiz_type=vital&filmId=7924724301904335238
https://yandex.ru/video/preview?text=видео%20Гигиенические%20требования%20к%20жилому%20помещению%20и%20меры%20по%20их%20обеспечению&path=wizard&parent-reqid=1598547024835806-931165980181734212700280-prestable-app-host-sas-web-yp-114&wiz_type=vital&filmId=7924724301904335238
https://www.youtube.com/watch?v=cJo13Gniwx
https://www.youtube.com/watch?v=JTIlAo5zkXY
https://www.youtube.com/watch?v=-PPbclEfUKk
https://www.youtube.com/watch?v=2Nf8dlggqPU
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=14360289222683208179&text=Знайка%20Значение%20закаливания%20организма%20для%20общего%20состояния%20здоровья%20человека.&path=wizard&parent-reqid=1597396400777090-1189629726218955911100233-production-app-host-vla-web-yp-83&redircnt=1597396413.1
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=14360289222683208179&text=Знайка%20Значение%20закаливания%20организма%20для%20общего%20состояния%20здоровья%20человека.&path=wizard&parent-reqid=1597396400777090-1189629726218955911100233-production-app-host-vla-web-yp-83&redircnt=1597396413.1
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=14360289222683208179&text=Знайка%20Значение%20закаливания%20организма%20для%20общего%20состояния%20здоровья%20человека.&path=wizard&parent-reqid=1597396400777090-1189629726218955911100233-production-app-host-vla-web-yp-83&redircnt=1597396413.1
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=14360289222683208179&text=Знайка%20Значение%20закаливания%20организма%20для%20общего%20состояния%20здоровья%20человека.&path=wizard&parent-reqid=1597396400777090-1189629726218955911100233-production-app-host-vla-web-yp-83&redircnt=1597396413.1
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=14360289222683208179&text=Знайка%20Значение%20закаливания%20организма%20для%20общего%20состояния%20здоровья%20человека.&path=wizard&parent-reqid=1597396400777090-1189629726218955911100233-production-app-host-vla-web-yp-83&redircnt=1597396413.1
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=14360289222683208179&text=Знайка%20Значение%20закаливания%20организма%20для%20общего%20состояния%20здоровья%20человека.&path=wizard&parent-reqid=1597396400777090-1189629726218955911100233-production-app-host-vla-web-yp-83&redircnt=1597396413.1
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=14360289222683208179&text=Знайка%20Значение%20закаливания%20организма%20для%20общего%20состояния%20здоровья%20человека.&path=wizard&parent-reqid=1597396400777090-1189629726218955911100233-production-app-host-vla-web-yp-83&redircnt=1597396413.1
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=14360289222683208179&text=Знайка%20Значение%20закаливания%20организма%20для%20общего%20состояния%20здоровья%20человека.&path=wizard&parent-reqid=1597396400777090-1189629726218955911100233-production-app-host-vla-web-yp-83&redircnt=1597396413.1
https://www.youtube.com/watch?v=7I2tMwNtwrc
https://www.youtube.com/watch?v=7I2tMwNtwrc
https://www.youtube.com/watch?v=MNVjMKw8UBU
https://www.youtube.com/watch?v=MNVjMKw8UBU
http://skshi-astana.kz/node/702
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=12758356995364596894&text=видео.Правила%20поведения%20в%20общественных%20местах.&path=wizard&parent-reqid=1597398129776339-765801213352547155900281-production-app-host-man-web-yp-102&redircnt=1597398142.1
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=12758356995364596894&text=видео.Правила%20поведения%20в%20общественных%20местах.&path=wizard&parent-reqid=1597398129776339-765801213352547155900281-production-app-host-man-web-yp-102&redircnt=1597398142.1
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=12758356995364596894&text=видео.Правила%20поведения%20в%20общественных%20местах.&path=wizard&parent-reqid=1597398129776339-765801213352547155900281-production-app-host-man-web-yp-102&redircnt=1597398142.1
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=12758356995364596894&text=видео.Правила%20поведения%20в%20общественных%20местах.&path=wizard&parent-reqid=1597398129776339-765801213352547155900281-production-app-host-man-web-yp-102&redircnt=1597398142.1
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=12758356995364596894&text=видео.Правила%20поведения%20в%20общественных%20местах.&path=wizard&parent-reqid=1597398129776339-765801213352547155900281-production-app-host-man-web-yp-102&redircnt=1597398142.1
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=12758356995364596894&text=видео.Правила%20поведения%20в%20общественных%20местах.&path=wizard&parent-reqid=1597398129776339-765801213352547155900281-production-app-host-man-web-yp-102&redircnt=1597398142.1
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=12758356995364596894&text=видео.Правила%20поведения%20в%20общественных%20местах.&path=wizard&parent-reqid=1597398129776339-765801213352547155900281-production-app-host-man-web-yp-102&redircnt=1597398142.1
https://yandex.ru/video/preview?text=видео%20Гигиенические%20требования%20к%20жилому%20помещению%20и%20меры%20по%20их%20обеспечению&path=wizard&parent-reqid=1598547024835806-931165980181734212700280-prestable-app-host-sas-web-yp-114&wiz_type=vital&filmId=7924724301904335238
https://yandex.ru/video/preview?text=видео%20Гигиенические%20требования%20к%20жилому%20помещению%20и%20меры%20по%20их%20обеспечению&path=wizard&parent-reqid=1598547024835806-931165980181734212700280-prestable-app-host-sas-web-yp-114&wiz_type=vital&filmId=7924724301904335238
https://yandex.ru/video/preview?text=видео%20Гигиенические%20требования%20к%20жилому%20помещению%20и%20меры%20по%20их%20обеспечению&path=wizard&parent-reqid=1598547024835806-931165980181734212700280-prestable-app-host-sas-web-yp-114&wiz_type=vital&filmId=7924724301904335238
https://yandex.ru/video/preview?text=видео%20Гигиенические%20требования%20к%20жилому%20помещению%20и%20меры%20по%20их%20обеспечению&path=wizard&parent-reqid=1598547024835806-931165980181734212700280-prestable-app-host-sas-web-yp-114&wiz_type=vital&filmId=7924724301904335238
https://yandex.ru/video/preview?text=видео%20Гигиенические%20требования%20к%20жилому%20помещению%20и%20меры%20по%20их%20обеспечению&path=wizard&parent-reqid=1598547024835806-931165980181734212700280-prestable-app-host-sas-web-yp-114&wiz_type=vital&filmId=7924724301904335238
https://yandex.ru/video/preview?text=видео%20Гигиенические%20требования%20к%20жилому%20помещению%20и%20меры%20по%20их%20обеспечению&path=wizard&parent-reqid=1598547024835806-931165980181734212700280-prestable-app-host-sas-web-yp-114&wiz_type=vital&filmId=7924724301904335238
https://yandex.ru/video/preview?text=видео%20Гигиенические%20требования%20к%20жилому%20помещению%20и%20меры%20по%20их%20обеспечению&path=wizard&parent-reqid=1598547024835806-931165980181734212700280-prestable-app-host-sas-web-yp-114&wiz_type=vital&filmId=7924724301904335238
https://yandex.ru/video/preview?text=видео%20Гигиенические%20требования%20к%20жилому%20помещению%20и%20меры%20по%20их%20обеспечению&path=wizard&parent-reqid=1598547024835806-931165980181734212700280-prestable-app-host-sas-web-yp-114&wiz_type=vital&filmId=7924724301904335238
https://yandex.ru/video/preview?text=видео%20Гигиенические%20требования%20к%20жилому%20помещению%20и%20меры%20по%20их%20обеспечению&path=wizard&parent-reqid=1598547024835806-931165980181734212700280-prestable-app-host-sas-web-yp-114&wiz_type=vital&filmId=7924724301904335238
https://www.youtube.com/watch?v=cJo13Gniwx
https://www.youtube.com/watch?v=JTIlAo5zkXY
https://www.youtube.com/watch?v=-PPbclEfUKk
https://www.youtube.com/watch?v=2Nf8dlggqPU

Haspanue paznena

KomanyectBo
4acoB

OnexTpoHHbIe (LIU(POBLIC)
00pa3oBaTeNbHBIC PECYPCHI

JImuHas rurueHa u 300pPOBEE

6

https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital
&filmid=14360289222683208179&text=3Haitka%
203HayeHune%203akannsaHna%20o0praHnama%20
BNa%2006wero%20cocroaHna%20340poBba%20
yenoseKa.&path=wizard&parent-
reqid=1597396400777090-
1189629726218955911100233-production-app-
host-vla-web-yp-83&redircnt=1597396413.1

OxpaHa 370pOBbs

MpeseHTauuna ot yuntena

WIN

Kunuie

https://www.youtube.com/watch?v=MNVjMKw
8UBU

Onexna u 00yBb

MpeseHTauma ot yuntena

IIutanue

https://www.youtube.com/watch?v=cJo13Gniwx

Tpancnopr

https://www.youtube.com/watch?v=JTIlIAo5zkXY

CpenctBa CBsI3U

https://www.youtube.com/watch?v=-PPbclEfUKk

OIN| OOl

[IpeanpusTus, opraHu3anuy,
YUpEKACHUS

https://www.youtube.com/watch?v=2Nf8dIgggPU

CeMbs

https://www.youtube.com/watch?v=ILIIMLA7RIs

Hrorosoe 3ausarue

Hroro:

9 kaacce

Haspanue pasaciia

KommuectBo
qacoB

OnexTpoHHbIe (IH(POBEIE)
00pa3oBaTeNbHBIE PECYPCHI

JInuHas rurueHa u 310pPOBbBC

5

https://ok.ru/video/1390525419974

OxpaHa 310pPOBbA

5

https://yandex.ru/video/preview?wiz _type=vital
&filmId=8194717168375166985& text=Bueo%
20Kak%20He%20n0nycTuTh%200e161%208 %2
Omome.%20CBsa3b.&path=wizard&parent-
reqid=1597822657134176-
302284633998666205900114-production-app-
host-man-web-yp-96&redirent=1597822661.111

Kunuie

https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital
&filmId=13256043755185702338&text=Bujieo
%20Kak%20voepeub%20cB0ii%2010M %2001
%20npecTynHnKoB.%20Kak%20yoepeuncsa %2
001%20npecTtynHuKOB % 20Ha%20yaune&path
=wizard&parent-reqid=1597822923366932-
1435274042221756144900232-production-app-
host-man-web-yp-372&redircnt=1597822935.1

Onexna u 00yBb

11

https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital
&AilmId=4503147922030467469 & text=Buaeo %
20IIpodpnaakTnka%3A%20kak%20He%203a60
gerb&path=wizard&parent-
reqid=1597823286285647-
1684864146349473400500238-production-app-
host-vla-web-yp-221&redircnt=1597823293.1

IIutanue

18

https://www.youtube.com/watch?v=MNVjMKw
8UBU

Tpancnopr

https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=v4th
umbs&filmId=18288150731308384017 &text=Bu
1e0%20Kakne%20ectb%20THnn1 %20y4e0HbIX



https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=14360289222683208179&text=Знайка%20Значение%20закаливания%20организма%20для%20общего%20состояния%20здоровья%20человека.&path=wizard&parent-reqid=1597396400777090-1189629726218955911100233-production-app-host-vla-web-yp-83&redircnt=1597396413.1
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=14360289222683208179&text=Знайка%20Значение%20закаливания%20организма%20для%20общего%20состояния%20здоровья%20человека.&path=wizard&parent-reqid=1597396400777090-1189629726218955911100233-production-app-host-vla-web-yp-83&redircnt=1597396413.1
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=14360289222683208179&text=Знайка%20Значение%20закаливания%20организма%20для%20общего%20состояния%20здоровья%20человека.&path=wizard&parent-reqid=1597396400777090-1189629726218955911100233-production-app-host-vla-web-yp-83&redircnt=1597396413.1
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=14360289222683208179&text=Знайка%20Значение%20закаливания%20организма%20для%20общего%20состояния%20здоровья%20человека.&path=wizard&parent-reqid=1597396400777090-1189629726218955911100233-production-app-host-vla-web-yp-83&redircnt=1597396413.1
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=14360289222683208179&text=Знайка%20Значение%20закаливания%20организма%20для%20общего%20состояния%20здоровья%20человека.&path=wizard&parent-reqid=1597396400777090-1189629726218955911100233-production-app-host-vla-web-yp-83&redircnt=1597396413.1
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=14360289222683208179&text=Знайка%20Значение%20закаливания%20организма%20для%20общего%20состояния%20здоровья%20человека.&path=wizard&parent-reqid=1597396400777090-1189629726218955911100233-production-app-host-vla-web-yp-83&redircnt=1597396413.1
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=14360289222683208179&text=Знайка%20Значение%20закаливания%20организма%20для%20общего%20состояния%20здоровья%20человека.&path=wizard&parent-reqid=1597396400777090-1189629726218955911100233-production-app-host-vla-web-yp-83&redircnt=1597396413.1
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=14360289222683208179&text=Знайка%20Значение%20закаливания%20организма%20для%20общего%20состояния%20здоровья%20человека.&path=wizard&parent-reqid=1597396400777090-1189629726218955911100233-production-app-host-vla-web-yp-83&redircnt=1597396413.1
https://www.youtube.com/watch?v=MNVjMKw8UBU
https://www.youtube.com/watch?v=MNVjMKw8UBU
https://www.youtube.com/watch?v=cJo13Gniwx
https://www.youtube.com/watch?v=JTIlAo5zkXY
https://www.youtube.com/watch?v=-PPbclEfUKk
https://www.youtube.com/watch?v=2Nf8dlggqPU
https://www.youtube.com/watch?v=ILIJMLA7RJs
https://ok.ru/video/1390525419974
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=8194717168375166985&text=Видео%20Как%20не%20допустить%20беды%20в%20доме.%20Связь.&path=wizard&parent-reqid=1597822657134176-302284633998666205900114-production-app-host-man-web-yp-96&redircnt=1597822661.1П
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=8194717168375166985&text=Видео%20Как%20не%20допустить%20беды%20в%20доме.%20Связь.&path=wizard&parent-reqid=1597822657134176-302284633998666205900114-production-app-host-man-web-yp-96&redircnt=1597822661.1П
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=8194717168375166985&text=Видео%20Как%20не%20допустить%20беды%20в%20доме.%20Связь.&path=wizard&parent-reqid=1597822657134176-302284633998666205900114-production-app-host-man-web-yp-96&redircnt=1597822661.1П
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=8194717168375166985&text=Видео%20Как%20не%20допустить%20беды%20в%20доме.%20Связь.&path=wizard&parent-reqid=1597822657134176-302284633998666205900114-production-app-host-man-web-yp-96&redircnt=1597822661.1П
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=8194717168375166985&text=Видео%20Как%20не%20допустить%20беды%20в%20доме.%20Связь.&path=wizard&parent-reqid=1597822657134176-302284633998666205900114-production-app-host-man-web-yp-96&redircnt=1597822661.1П
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=8194717168375166985&text=Видео%20Как%20не%20допустить%20беды%20в%20доме.%20Связь.&path=wizard&parent-reqid=1597822657134176-302284633998666205900114-production-app-host-man-web-yp-96&redircnt=1597822661.1П
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=8194717168375166985&text=Видео%20Как%20не%20допустить%20беды%20в%20доме.%20Связь.&path=wizard&parent-reqid=1597822657134176-302284633998666205900114-production-app-host-man-web-yp-96&redircnt=1597822661.1П
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=13256043755185702338&text=Видео%20Как%20уберечь%20свой%20дом%20от%20преступников.%20Как%20уберечься%20от%20преступников%20на%20улице&path=wizard&parent-reqid=1597822923366932-1435274042221756144900232-production-app-host-man-web-yp-372&redircnt=1597822935.1
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=13256043755185702338&text=Видео%20Как%20уберечь%20свой%20дом%20от%20преступников.%20Как%20уберечься%20от%20преступников%20на%20улице&path=wizard&parent-reqid=1597822923366932-1435274042221756144900232-production-app-host-man-web-yp-372&redircnt=1597822935.1
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=13256043755185702338&text=Видео%20Как%20уберечь%20свой%20дом%20от%20преступников.%20Как%20уберечься%20от%20преступников%20на%20улице&path=wizard&parent-reqid=1597822923366932-1435274042221756144900232-production-app-host-man-web-yp-372&redircnt=1597822935.1
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=13256043755185702338&text=Видео%20Как%20уберечь%20свой%20дом%20от%20преступников.%20Как%20уберечься%20от%20преступников%20на%20улице&path=wizard&parent-reqid=1597822923366932-1435274042221756144900232-production-app-host-man-web-yp-372&redircnt=1597822935.1
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=13256043755185702338&text=Видео%20Как%20уберечь%20свой%20дом%20от%20преступников.%20Как%20уберечься%20от%20преступников%20на%20улице&path=wizard&parent-reqid=1597822923366932-1435274042221756144900232-production-app-host-man-web-yp-372&redircnt=1597822935.1
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=13256043755185702338&text=Видео%20Как%20уберечь%20свой%20дом%20от%20преступников.%20Как%20уберечься%20от%20преступников%20на%20улице&path=wizard&parent-reqid=1597822923366932-1435274042221756144900232-production-app-host-man-web-yp-372&redircnt=1597822935.1
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=13256043755185702338&text=Видео%20Как%20уберечь%20свой%20дом%20от%20преступников.%20Как%20уберечься%20от%20преступников%20на%20улице&path=wizard&parent-reqid=1597822923366932-1435274042221756144900232-production-app-host-man-web-yp-372&redircnt=1597822935.1
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=13256043755185702338&text=Видео%20Как%20уберечь%20свой%20дом%20от%20преступников.%20Как%20уберечься%20от%20преступников%20на%20улице&path=wizard&parent-reqid=1597822923366932-1435274042221756144900232-production-app-host-man-web-yp-372&redircnt=1597822935.1
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=4503147922030467469&text=Видео%20Профилактика%3A%20как%20не%20заболеть&path=wizard&parent-reqid=1597823286285647-1684864146349473400500238-production-app-host-vla-web-yp-221&redircnt=1597823293.1
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=4503147922030467469&text=Видео%20Профилактика%3A%20как%20не%20заболеть&path=wizard&parent-reqid=1597823286285647-1684864146349473400500238-production-app-host-vla-web-yp-221&redircnt=1597823293.1
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=4503147922030467469&text=Видео%20Профилактика%3A%20как%20не%20заболеть&path=wizard&parent-reqid=1597823286285647-1684864146349473400500238-production-app-host-vla-web-yp-221&redircnt=1597823293.1
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=4503147922030467469&text=Видео%20Профилактика%3A%20как%20не%20заболеть&path=wizard&parent-reqid=1597823286285647-1684864146349473400500238-production-app-host-vla-web-yp-221&redircnt=1597823293.1
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=4503147922030467469&text=Видео%20Профилактика%3A%20как%20не%20заболеть&path=wizard&parent-reqid=1597823286285647-1684864146349473400500238-production-app-host-vla-web-yp-221&redircnt=1597823293.1
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=4503147922030467469&text=Видео%20Профилактика%3A%20как%20не%20заболеть&path=wizard&parent-reqid=1597823286285647-1684864146349473400500238-production-app-host-vla-web-yp-221&redircnt=1597823293.1
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=vital&filmId=4503147922030467469&text=Видео%20Профилактика%3A%20как%20не%20заболеть&path=wizard&parent-reqid=1597823286285647-1684864146349473400500238-production-app-host-vla-web-yp-221&redircnt=1597823293.1
https://www.youtube.com/watch?v=MNVjMKw8UBU
https://www.youtube.com/watch?v=MNVjMKw8UBU
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=v4thumbs&filmId=18288150731308384017&text=Видео%20Какие%20есть%20типы%20учебных%20заведений&path=wizard&parent-reqid=1597827911675432-690877757800906655650138-prestable-app-host-sas-web-yp-7&redircnt=1597827916.1
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=v4thumbs&filmId=18288150731308384017&text=Видео%20Какие%20есть%20типы%20учебных%20заведений&path=wizard&parent-reqid=1597827911675432-690877757800906655650138-prestable-app-host-sas-web-yp-7&redircnt=1597827916.1
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=v4thumbs&filmId=18288150731308384017&text=Видео%20Какие%20есть%20типы%20учебных%20заведений&path=wizard&parent-reqid=1597827911675432-690877757800906655650138-prestable-app-host-sas-web-yp-7&redircnt=1597827916.1

%203aBenennii&path=wizard&parent-
reqid=1597827911675432-
690877757800906655650138-prestable-app-host-
sas-web-yp-7&redircnt=1597827916.1

Cpencrsa cBsi3u

https://yandex.ru/efir?reqid=1598788309035132
-134389844107779506700280-production-app-
host-vla-web-yp-

219&stream id=4022be5bfddc75c69c65c¢765f89
Oblel

[Ipennpusitusi, opraHu3anuu,
YUpEXKIECHUS

https://yandex.ru/video/preview?wiz type=v4th
umbs&filmId=3053569947106658609 & text=Bu
€0%20.Kakne%200b1BaroT % 201eHbru.%200T
Kyaa%2001a1%200epyresa&path=wizard&pare
nt-reqid=1598788520757041-
1314385595887376543500280-prestable-app-
host-sas-web-yp-35&redircnt=1598788529.1

CeMbs

https://www.youtube.com/watch?v=GaTSkCrrL
ME

10

Hrorosoe 3ausarue

Hroro:

68



https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=v4thumbs&filmId=18288150731308384017&text=Видео%20Какие%20есть%20типы%20учебных%20заведений&path=wizard&parent-reqid=1597827911675432-690877757800906655650138-prestable-app-host-sas-web-yp-7&redircnt=1597827916.1
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=v4thumbs&filmId=18288150731308384017&text=Видео%20Какие%20есть%20типы%20учебных%20заведений&path=wizard&parent-reqid=1597827911675432-690877757800906655650138-prestable-app-host-sas-web-yp-7&redircnt=1597827916.1
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=v4thumbs&filmId=18288150731308384017&text=Видео%20Какие%20есть%20типы%20учебных%20заведений&path=wizard&parent-reqid=1597827911675432-690877757800906655650138-prestable-app-host-sas-web-yp-7&redircnt=1597827916.1
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=v4thumbs&filmId=18288150731308384017&text=Видео%20Какие%20есть%20типы%20учебных%20заведений&path=wizard&parent-reqid=1597827911675432-690877757800906655650138-prestable-app-host-sas-web-yp-7&redircnt=1597827916.1
https://yandex.ru/efir?reqid=1598788309035132-134389844107779506700280-production-app-host-vla-web-yp-219&stream_id=4022be5bfddc75c69c65c765f890b1e1
https://yandex.ru/efir?reqid=1598788309035132-134389844107779506700280-production-app-host-vla-web-yp-219&stream_id=4022be5bfddc75c69c65c765f890b1e1
https://yandex.ru/efir?reqid=1598788309035132-134389844107779506700280-production-app-host-vla-web-yp-219&stream_id=4022be5bfddc75c69c65c765f890b1e1
https://yandex.ru/efir?reqid=1598788309035132-134389844107779506700280-production-app-host-vla-web-yp-219&stream_id=4022be5bfddc75c69c65c765f890b1e1
https://yandex.ru/efir?reqid=1598788309035132-134389844107779506700280-production-app-host-vla-web-yp-219&stream_id=4022be5bfddc75c69c65c765f890b1e1
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=v4thumbs&filmId=3053569947106658609&text=Видео%20.Какие%20бывают%20деньги.%20Откуда%20они%20берутся&path=wizard&parent-reqid=1598788520757041-1314385595887376543500280-prestable-app-host-sas-web-yp-35&redircnt=1598788529.1
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=v4thumbs&filmId=3053569947106658609&text=Видео%20.Какие%20бывают%20деньги.%20Откуда%20они%20берутся&path=wizard&parent-reqid=1598788520757041-1314385595887376543500280-prestable-app-host-sas-web-yp-35&redircnt=1598788529.1
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=v4thumbs&filmId=3053569947106658609&text=Видео%20.Какие%20бывают%20деньги.%20Откуда%20они%20берутся&path=wizard&parent-reqid=1598788520757041-1314385595887376543500280-prestable-app-host-sas-web-yp-35&redircnt=1598788529.1
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=v4thumbs&filmId=3053569947106658609&text=Видео%20.Какие%20бывают%20деньги.%20Откуда%20они%20берутся&path=wizard&parent-reqid=1598788520757041-1314385595887376543500280-prestable-app-host-sas-web-yp-35&redircnt=1598788529.1
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=v4thumbs&filmId=3053569947106658609&text=Видео%20.Какие%20бывают%20деньги.%20Откуда%20они%20берутся&path=wizard&parent-reqid=1598788520757041-1314385595887376543500280-prestable-app-host-sas-web-yp-35&redircnt=1598788529.1
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=v4thumbs&filmId=3053569947106658609&text=Видео%20.Какие%20бывают%20деньги.%20Откуда%20они%20берутся&path=wizard&parent-reqid=1598788520757041-1314385595887376543500280-prestable-app-host-sas-web-yp-35&redircnt=1598788529.1
https://yandex.ru/video/preview?wiz_type=v4thumbs&filmId=3053569947106658609&text=Видео%20.Какие%20бывают%20деньги.%20Откуда%20они%20берутся&path=wizard&parent-reqid=1598788520757041-1314385595887376543500280-prestable-app-host-sas-web-yp-35&redircnt=1598788529.1
https://www.youtube.com/watch?v=GaTSkCrrLME
https://www.youtube.com/watch?v=GaTSkCrrLME

AHHOTanuss K pa0dodeil mnporpaMMe OCHOBHOH INKOJBbI Y4eOHOIO

npeamMera
«OcnoBbl ConuaabHoOM ku3HM» (5-9 Kiacce)

Mecro B Bropoii ypoBeHb 00pa3oBanus, yaeOHBIN IJ1aH 5 Kiacc, 2 Jaca
yueOHOM B HEIEI0, 6 Kilace -2 yaca B HEIEI0, 7 Kilace — 29aca B HEIEIIIO,
1a”e/HeneibHas 8 xiracc- 2 gaca B HelelIro, 9 Kjracc-2 Jaca B HEJIEIIO.

Harpyska

bazossrit/mpodu [Iporpamma  TOJHOCTBIO  OTpakaeT 0a3OBBIM  ypOBEHB
JILHBIN/YTITyONEHHBINH/K | TIOATOTOBKH IIKOJILHUKOB
ypc. O6ocHoBaHHE
BbIOOpa Kypca

JIokymeHTBl B 1.B.B.I'nankasCounanpHas — ObITOBas IIOATOTOBKA

OCHOBE  COCTaBJICHUS
paboueii mporpaMmbl

BOCHUTAaHHHUKOB CHeHaTbHBIX (KOPPEKIIMOHHBIX )
00111e00pa30BaTeNbHBIX YUPEKICHUN § BUA:

Meroanueckoe mocobue-2-¢ u3a,M.:m3a-soHIIOHAC,2006.-
192c.-(KoppekunonHast nikosa).

2.C.A. JIsBoBa IIpakTuyeckuii MmaTepuan K ypokam COLIMAIbHO
— OBITOBOM OpPUEHTHPOBKM B CHEHHAIBHOM (KOPPEKIMOHHOIN)
o0meobpazoBaTelbHOM IMIKOJIE 8 BHAA.5-9 Kiacchl: mocoowe s
yuutens /C.A. JIsBoBa-:I'ymanurap. u3a. nenrp BJIAJIOKC,2005.-
136¢.:mn.-(KoppekiimonHas meiaroruka). Pabouas (yueOHnas)
IporpaMma 1o JuTepaTrype A 5-9 Ki1accoB cOCTaBIeHa Ha OCHOBE:

3.B.I1. Cy6ueBa ComnuanbHO — ObITOBas OPUEHTUPOBKA.

Yyebnoe mocobume 5-9 kmace. g CHEIUANBHBIX
(KOPPEKITMOHHBIX )

[lIxon 8 Buapa,-M.: I'ymanutap. uza. uentp BIIAJIOC,2014.-
55c.:un.-(KoppekironHas meiaroruka).

4. IlyteBouTEND 110 CAMOCTOATEIBHON KU3HU.

bnarorBoputenbHsblii ponn «lertn Hamm».- OO0

«M3patenbctBO «Bokpyr cBeta»,2016.-336¢. :ui.

C yuerom ®I'OC OB3 u AOOII o6pazoBanus 00yyaromuxcs

C nerkoil yMCTBEHHOM OTCTaJIOCTbIO (MHTEJUIEKTYalbHBIMU
HapylIeHUsIMH) (BapuaHT]),yTBepKACHHOHN MeIarornueckiuM COBETOM
OYYV «lllxona- unrepnar «Adcomor» IIpotokon Nelot 29.08.2018r.

Hpyrue Jnnakrnueckue MaTepUaJIbI IlyreBoauTens 1o
nocobuss  (ecam M | camocTosATeNbHOM *u3HU.: [IpocBemenne,2017r ncnonab3yroTcs)
CIOJIB3YIOTCS)

DNEeKTPOHHBIE o http://www.proschkolu.ru
pecypcsl (ecimm . http://www. uchportal.ru

HCIIONB3YIOTCSA )



http://www.proschkolu.ru/
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